
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

Исетская средняя общеобразовательная школа №1.

Справка

По проведению мероприятий направленных на сплочение классных коллективов, профилактику
буллинга и конфликтных ситуаций.

Дата: ноябрь 2021 год

Участники: ученики МАОУ Исетская СОШ № 1

В рамках реализации дорожной карты антирисковых мер» Пониженный уровень школьного благополучия» в 
8-9 классах были применены следующие практики, направленные на профилактику буллинга (травли), в том 
числе кибербуллинга несовершеннолетних, профилактике суицида в том числе:

Технологии Результат

Тренинги, направленные на 
сплочение класса и интеграцию 
всех обучающихся в 
общегрупповую работу.

Формирование способности адекватного 
самовыражения, положительной социальной 
адаптации, повышение стрессоустойчивости 
Сплочение ученических коллективов. 
Осознание недопустимости буллинга.

Обучающие игры на развитие 
взаимодействия и коммуникацию 
в классном коллективе с 
обновленным составом.

Формирование терпимости, толерантности, 
взаимопонимания, сопереживания 
обучающихся. Положительная динамика в 
развитии ученических коллективов.

Работа с ситуацией буллинга 
(технология «Команда под 
прикрытием).

Прекращение ситуации буллинга.

Работа школьной службы 
медиации в школе.

Разрешение конфликтных ситуаций в том числе 
ситуаций буллинга.

Информационно
просветительская работа: 
проведение семинаров для 
педагогов и выступлений на пед. 
советах, выступления на 
родительских собраниях

Повышение компетентности педагогов в 
вопросах профилактики буллинга и сплочения 
коллектива (педсовет).
Повышение компетентности родителей в 
оказании помощи своим детям.

Мероприятия по вопросам выявления и профилактики буллинга, применения примирительных технологий, 
организации антибуллинговой работы в детском коллективе, профилактике суицидов:

Мероприятия Количество
мероприятий

Чисто
участников

Результат

Психодиагностика, 
направленная на 
определение детей 
«группы риска»

4 111 Выявлены обучающиеся, 
нуждающиеся в развитии 
навыков саморегуляции, 
коммуникативных умений, 
повышении самооценки, 
снижении
психоэмоционального
напряжения.

Проведение
родительских

4 95 Ознакомлены с понятиями 
буллинг и кибербуллинг,



собраниях по теме 
«Профилактика 
буллинга и 
кибербуллинга

показателями их 
проявлений и 
рекомендациями 
относительно поведения в 
ситуации травли ребенка.

Выступление на 
п ед .со в ете
«Проявления буллинга 
и кибербуллинга»

1 35 Сформированы 
п е д а го ги ч е с к и е  
компетенции в вопросе 
проявления буллинга.

Проведение
родительских собраний: 
«Буллинг в интернете»

4 95 Формирование навыков 
безопасного поведения в 
сети интернет

Классные часы 
«Безопасное поведение 
в сети интернет. 
Общение онлайн и 
офлайн». «Твой 
безопасный
кибермаршрут,», «Как 
научиться жить без 
конфликтов. Школьная 
служба медиации»

4 111 Формирование навыков 
безопасного поведения в 
сети интернет
Обсуждение таких явлений, 
как «буллинг» и 
«кибербуллинг» 
Уменьшение количества 
обращений по буллингу в 
соц. сетях

Тренинги для 
обучающихся

8 111

Коррекционно
развивающие занятия 
«Жить в мире с собой и 
другими» и др.

4 111

Индивидуальная 
коррекционная работа с 
детьми, жертвами 
буллинга

Оказание психологической 
помощи обучающимся.

Акции «Дари добро», 
«День подарков 
«Просто так!».

2 65 Профилактика буллинга в 
образовательной среде.

ЗГТЦт ...

Заместитель директора по воспитательной работе Концевич О.В.



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ИСЕТСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1

Выписка из журнала 09-06 индивидуально -  психологических консультаций 
Перечень оказанных услуг по работе с тревогой в период ноябрь 2021 год

Психологическое консультирование- это специальное организованная беседа 
психолога с клиентом (представителем школьной администрации, учителем, родителем 
или учащимся) для разъяснения отдельного вопроса, анализа проблемы и выработки 
советов или рекомендаций по их решению или регулированию.

Дата Данные о 
клиенте

Заявленная
проблема

Характеристика
консультации

Алгоритм
работы

Примечание

15.011.21 р о д и тел ь  
у ч ащ его ся  7 
класса.

П о веш ен н о е
б есп о ко й ство
за  н ад л еж ащ ее
во сп и тан и е.
П о вы ш ен н о е
ч у вство  ви н ы  и
тревоги .

П ер ви ч н о
и н д и ви ду альн ая

С н яти е 
н ап р яж ен и е  и 
ч увство  
ви н о вн о сти .

18.11.2021 п едаго г П о вы ш ен н ая
тр ево ж н о сть ,
б есп о ко й ство .

П овторн о
и н д и ви ду альн ы й

Р аб о та  со 
стр ах ам и

П овторн ая
встреча.
Д ан ы
упраж н ен и я , 
по  сн ятию  
тревож н ости .

18.11.2021 О б у чаю щ и й ся  
8 кл асса

Б есп о к о ят
ко ш м ар ы

П овторн о
и н д и ви ду альн ы й

Р аб о та  со 
сн о ви д ен и ям и .


