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             РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
          по внеурочной деятельности
            "Профессиональная навигация"
              (наименование)

        8
           (класс)

         2022-2023 учебный год
             (сроки реализации)

Учитель:
Андреева Ольга Борисовна

Высшая квалификационная категория
          с. Минино 2022
Рабочая программа внеурочной деятельности «Профессиональная навигация» 8 класс

составлена в соответствии с тре​бованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и разработана на основе авторской программы Антоновой М.В. «Профессиональный навигатор» для 8-9 классов общеобразовательных организаций, г. Москва, 2017 г.
Разработана на основе документов:

Положения о внеурочной деятельности Мининской СОШ филиала МАОУ Исетской СОШ №1

С учетом реализации Программы воспитания, Учебного плана МАОУ Исетской СОШ №1.
1. Содержание учебного курса внеурочной деятельности
Я и мир профессий
	Основные виды профессии

	Определение приоритетов при выборе профессии

	Диагностика профессиональных склонностей

	Карта профессий


Как выбирать профессию
	Индивидуальные особенности

	Особенности рынка труда

	Работа с кейс-ситуациями


Как появились профессии
	Возникновение профессий

	Актуальные профессии на рынке труда

	Профориентационная игра


Профессии технического профиля
	Характеристика типов профессий

	Профессиональная проба

	Профессиональная проба

	Анализ технических профессий


Творческие профессии
	Характеристика творческих профессий

	Профессиональная проба

	Профессиональная проба

	Анализ творческих профессий


Профессии, связанные с пищевой промышленностью и сферой услуг
	Особенности профессий, связанных с пищевой промышленностью и сферой услуг

	Профессиональная проба

	Анализ и классификация профессий, связанных с пищевой промышленностью и сферой услуг


Профессии, связанные с сельским хозяйством
	Знакомство с типами профессий, связанных с с/х и их характеристиками

	Профессиональная проба

	Профессиональная проба

	Анализ профессий, связанных с сельским хозяйством


Профессии типа «человек-человек»
	Характеристика и особенности профессий типа «человек-человек»

	Профессиональная проба

	Диагностика способностей

	Анализ профессий типа «человек-человек»


Мое профессиональное будущее
	Личный профессиональный план

	Профессиональный маршрут

	Аукцион профессий

	Составление личного профессионального плана

	Презентация профессиональных планов


Основной формой организации является занятие. 

Формы организации деятельности обучающихся на занятии:

· фронтальная;

· в парах;

· групповая;

· индивидуально–групповая.

Основными видами деятельности на занятиях являются:

· Профориентационный тренинг 

· Деловая игра 

· Квест 

· Кейс-стади (метод ситуационного анализа) 

· Диагностика

2. Планируемые результаты освоения учебного курса внеурочной деятельности «Профессиональная навигация» 8 класс

Изучение внеурочной деятельности «Профессиональная навигация» в основной школе     дает возможность учащимся достичь следующих результатов развития:

в личностном направлении:

· формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики; проявление познавательной активности в области предметной технологической деятельности;

· формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; овладение элементами организации умственного и физического труда;

· самооценка умственных и физических способностей в различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации;

· осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе осознанного:

· ориентирования в мире профессий и профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду;

· становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности, планирование образовательной и профессиональной карьеры, осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового коллектива;

· проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности;

· формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления; бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;

· формирование индивидуально-личностных позиций учащихся.

в метапредметном направлении:

· самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка для себя новых задач в учёбе и познавательной деятельности;

· алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности;

· определение адекватных имеющимся организационным и материально- техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов;

· комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них; поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы;

· осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности;

· формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ); выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных;

· организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками; согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими её участниками; объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива;

· оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения; диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в выполняемых технологических процессах;

· соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой производства;

· оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам; 

· социализации;

· формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.

в предметном направлении:

в познавательной сфере:

· осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда;

· практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя; объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований;

· уяснение социальных и экологических последствий развития технологий промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах; оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения;

· развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания объектов труда;

· овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико- технологических задач; овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре производства;

в мотивационной сфере:

· оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; осознание ответственности за качество результатов труда;

· согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности;

· формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их востребованности на рынке труда; направленное продвижение к выбору профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы или будущей профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального образования;

· выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности;

3. Тематическое планирование

	№
	Наименование разделов и тем программы
	Кол-во часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы

	Я и мир профессий  (4 часа)

	1
	Основные виды профессии
	1
	maximumtest.ru, 
http://atlas100.ru/, https://proforientator.ru, https://proekt-pro.ru/, https://smartia.me/skills/

	2
	Определение приоритетов при выборе профессии
	1
	

	3
	Диагностика профессиональных склонностей
	1
	

	4
	Карта профессий
	1
	

	Как выбирать профессию (3 часа)

	5
	Индивидуальные особенности
	1
	maximumtest.ru, 
http://atlas100.ru/, https://proforientator.ru, https://proekt-pro.ru/, https://smartia.me/skills/

	6
	Особенности рынка труда
	1
	

	7
	Работа с кейс-ситуациями
	1
	

	Как появились профессии (3часа)

	8
	Возникновение профессий
	1
	maximumtest.ru, 
http://atlas100.ru/, https://proforientator.ru, https://proekt-pro.ru/, https://smartia.me/skills/

	9
	Актуальные профессии на рынке труда
	1
	

	10
	Профориентационная игра
	1
	

	Профессии технического профиля (4 часа)

	11
	Характеристика типов профессий
	1
	maximumtest.ru, 
http://atlas100.ru/, https://proforientator.ru, https://proekt-pro.ru/, https://smartia.me/skills/

	12
	Профессиональная проба
	1
	

	13
	Профессиональная проба
	1
	

	14
	Анализ технических профессий
	1
	

	Творческие профессии (4 часа)

	15
	Характеристика творческих профессий
	1
	maximumtest.ru, 
http://atlas100.ru/, https://proforientator.ru, https://proekt-pro.ru/, https://smartia.me/skills/

	16
	Профессиональная проба
	1
	

	17
	Профессиональная проба
	1
	

	18
	Анализ творческих профессий
	1
	

	Профессии, связанные с пищевой промышленностью и сферой услуг (3 часа)

	19
	Особенности профессий, связанных с пищевой промышленностью и сферой услуг
	1
	maximumtest.ru, 
http://atlas100.ru/, https://proforientator.ru, https://proekt-pro.ru/, https://smartia.me/skills/

	20
	Профессиональная проба
	1
	

	21
	Анализ и классификация профессий, связанных с пищевой промышленностью и сферой услуг
	1
	

	Профессии, связанные с сельским хозяйством (4 часа)

	22
	Знакомство с типами профессий, связанных с с/х и их характеристиками
	1
	maximumtest.ru,
 http://atlas100.ru/, https://proforientator.ru, https://proekt-pro.ru/, https://smartia.me/skills/

	23
	Профессиональная проба
	1
	

	24
	Профессиональная проба
	
	

	25
	Анализ профессий, связанных с сельским хозяйством
	1
	

	Профессии типа «человек-человек» (4 часа)

	26
	Характеристика и особенности профессий типа «человек-человек»
	1
	maximumtest.ru, 
http://atlas100.ru/, https://proforientator.ru, https://proekt-pro.ru/, https://smartia.me/skills/

	27
	Профессиональная проба
	1
	

	28
	Диагностика способностей
	
	

	29
	Анализ профессий типа «человек-человек»
	1
	

	Мое профессиональное будущее (5 часов)

	30
	Личный профессиональный план
	1
	maximumtest.ru, 
http://atlas100.ru/, https://proforientator.ru, https://proekt-pro.ru/, https://smartia.me/skills/

	31
	Профессиональный маршрут
	1
	

	32
	Аукцион профессий
	1
	

	33
	Составление личного профессионального плана
	1
	

	34
	Презентация профессиональных планов
	1
	


