


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙКУЛЬТУРЫНАРОДОВРОССИИ» 

Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»(далее— ОДНКНР) для 5 классов образовательных организаций составлена в соответствиис:

 требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общегообразования(ФГОСООО)(утверждёнприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерац

ииот 31 мая 2021 г.№287); в соответствии с Концепцией преподавания учебного предмета «ОРКСЭ» 

(2018 г.), а также с учётом федеральной рабочей программы воспитания, программы воспитания 

МАОУ Исетской СОШ №. 1 

В программе по данному курсу соблюдается преемственность с Федеральным 

государственнымобразовательным стандартом начального общего образования, а также учитываются 

возрастные ипсихологические особенности обучающихся на ступени основного общего 

образования,необходимостьформированиямежпредметныхсвязей.Такжевпрограмме 

учитывается,чтоданнаядисциплина носит культурологический и воспитательный характер, что 

позволяет утверждать, чтоименнодуховно-

нравственноеразвитиеобучающихсявдухеобщероссийскойгражданской 

идентичности на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей — 

важнейшийрезультатобучения ОДНКНР. 

Сохранение традиционных российских духовно-нравственных ценностей как значимой 

частикультурного и исторического наследия народов России— один из ключевых 

национальныхприоритетов Российской Федерации, способствующих дальнейшей гуманизации и 

развитиюроссийскогообщества,формированиюгражданскойидентичностиуподрастающихпоколений. 

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (утверждена 

указомПрезидента Российской Федерации от 2июля 2021 г. № 400, пункт 91), к традиционным 

российскимдуховно-нравственным ценностям относятся жизнь, достоинство, права и свободы 

человека,патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокиенравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным,гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение,историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Именно традиционныероссийские духовно-нравственные ценности объединяют Россию как 

многонациональное 

имногоконфессиональноегосударство,лежатвосновепредставленийогражданскойидентичностикаккл

ючевомориентиредуховно-нравственного развитияобучающихся. 

Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей страны, 

которыйформируетсясучётомнациональныхистратегическихприоритетовроссийскогообщества, 

культурно-историческихтрадицийвсехнародовРоссии,духовно-

нравственныхценностей,присущихейнапротяжении всей еёистории. 

ВпроцессеизучениякурсаОДНКНРшкольникиполучаютвозможностьсистематизировать,расширятьиуг

лублятьполученныеврамкахобщественно-научных дисциплинзнанияи 

представленияоструктуреизакономерностяхразвитиясоциума,опрошломинастоящемроднойстраны, 

находить в истории российского общества существенные связи с традиционной духовно-нравственной 

культурой России, определять свою идентичность как члена семьи, школьногоколлектива, 

региональной общности, гражданина страны с опорой на традиционные духовно-

нравственныеценности. 



Не менее важно отметить, что данный курс формируется и преподаётся в соответствии 

спринципамикультурологичностиикультуросообразности,научностисодержанияиподходакотборуинф

ормации,соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии. 

В процессе изучения курса обучающиеся получают представление о существенных 

взаимосвязяхмежду материальной и духовной культурой, обусловленности культурных реалий 

современногообщества его духовно-нравственным обликом. Изучаются основные компоненты 

культуры, еёспецифические инструменты самопрезентации, исторические и современные 

особенности духовно-нравственногоразвития народов России. 

Содержаниекурсанаправленонаформированиенравственногоидеала,гражданскойидентичностиличнос

тиобучающегосяивоспитаниепатриотических чувствк Родине(осознаниесебякак 

гражданинасвоегоОтечества),формированиеисторическойпамяти. 

Материал курса представлен через актуализацию макроуровня (Россия в целом 

какмногонациональное, поликонфессиональное государство, с едиными для всех 

законами,общероссийскими духовно-нравственными и культурными ценностями) на микроуровне 

(собственнаяидентичность, осознанная как часть малой Родины, семьи и семейных традиций, 

этнической ирелигиознойистории,ккоторойпринадлежитобучающийся как личность). 

Принцип культурологичностив преподавании означает важность культурологического, а 

неконфессиональногоподхода,отсутствиекультурной,этнической,религиознойангажированностивсодер

жаниипредмета и егосмысловыхакцентах. 

Принцип научности подходов и содержания в преподавании данной дисциплины означает 

важностьтерминологического единства, необходимость освоения основных научных подходов к 

рассмотрениюкультурыиусвоениюнаучнойтерминологиидляпониманиякультурообразующих 

элементови 

формированияпознавательногоинтересакэтнокультурнымирелигиознымфеноменам. 

Принцип соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии включает отбор тем 

исодержаниякурсасогласноприоритетнымзонамближайшегоразвития,когнитивнымспособностямисоци

альнымпотребностямобучающихся,содержаниюгуманитарныхиобщественно-научных 

учебныхпредметов. 

Принципформированиягражданскогосамосознанияиобщероссийскойгражданскойидентичностиобу

чающихся в процессе изучения курса предметной области ОДНКНР включает осознание 

важностинаднационального и надконфессионального гражданского единства народов России 

какосновополагающего элемента в воспитании патриотизма и любви к Родине. Данный принцип 

долженбыть реализован через поиск объединяющих черт в духовно-нравственной жизни народов 

России, ихкультуре,религии иисторическомразвитии. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙКУЛЬТУРЫНАРОДОВРОССИИ» 

Целямиизученияучебногокурсаявляются: 

— формированиеобщероссийскойгражданскойидентичностиобучающихсячерезизучениекул

ьтуры(единогокультурногопространства) России вконтекстепроцессов 

этноконфессионального согласия и взаимодействия, взаимопроникновения и 

мирногососуществованиянародов, религий,национальныхкультур; 

 

— созданиеусловийдлястановления 

уобучающихсямировоззрениянаосноветрадиционныхроссийских духовно-нравственных 

ценностей, ведущих к осознанию своей принадлежности 

кмногонациональномународуРоссийской Федерации; 

 



— формированиеисохранениеуважениякценностямиубеждениямпредставителейразных 



национальностейивероисповеданий,атакжеспособностикдиалогуспредставителямидругихкультури 

мировоззрений; 

— идентификациясобственнойличностикакполноправногосубъектакультурного,ист

орическогои цивилизационного развитиястраны. 

Целикурсаопределяютследующие задачи: 

— овладениепредметнымикомпетенциями,имеющимипреимущественноезначениедляфо

рмированиягражданской идентичности обучающегося; 

— приобретениеи 

усвоениезнанийонормахобщественнойморалиинравственностикакосновополагающихэлем

ентах духовнойкультуры современногообщества; 

 

— развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и нравственных 

нормдля достойной жизни личности, семьи, общества, ответственного отношения к 

будущемуотцовствуи материнству; 

 

— становлениекомпетенциймежкультурноговзаимодействиякакспособностииготовностивес

ти межличностный, межкультурный, межконфессиональный диалог при осознании 

исохранениисобственной культурной идентичности; 

 

— формированиеосновнаучногомышленияобучающихсячерезсистематизациюзнанийипред

ставлений, полученных на уроках литературы, истории, изобразительного 

искусства,музыки; 

— обучениерефлексиисобственногоповеденияиоценкеповеденияокружающихчерезразв

итиенавыковобоснованныхнравственныхсуждений,оценокивыводов; 

 

— воспитаниеуважительногоибережногоотношениякисторическому,религиозномуикуль

турномунаследию народов России; 
 

— содействиеосознанномуформированиюмировоззренческихориентиров,основанныхнапр

иоритететрадиционных российскихдуховно-нравственныхценностей; 

 

— формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через понимание 

ролиличностивисторииикультуре,осознаниеважностисоциальноговзаимодействия,гражданской

идентичности дляпроцветания обществавцелом. 

Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» вносит 

значительныйвкладвдостижениеглавныхцелейосновногообщегообразования,способствуя: 

— расширениюисистематизациизнанийипредставленийшкольниковокультуреидуховныхтради

циях народов России, о нравственных ценностях, полученных при изучении основрелигиозной 

культуры и светской этики, окружающего мира, литературного чтения и 

другихпредметовначальной школы; 

 

— углублениюпредставленийосветскойэтике,религиознойкультуренародовРоссии,ихроливразв

итии современногообщества; 

 

— формированию основ морали и нравственности, воплощённых в семейных, этнокультурных 

ирелигиозныхценностях,ориентированныхнасоизмерениесвоихпоступковснравственными 

идеалами,наосознаниесвоих обязанностейпередобществомигосударством; 
 

— воспитаниюпатриотизма; уважениякистории,языку,культурнымирелигиознымтрадициям 



своего народа и других народов России, толерантному отношению к людям другой 

культуры,умениюприниматьиценитьценностидругихкультур,находитьвнихобщееиособенное,черты

,способствующиевзаимномуобогащению культур; 

 

— пробуждению интереса к культуре других народов, проявлению уважения, способности 

ксотрудничеству,взаимодействиюнаосновепоискаобщих культурныхстратегийиидеалов; 

 

— осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей, проявляющейся 

впреобладанииэтических,интеллектуальных,альтруистическихмотивовнадпотребительскимииэг

оистическими; 

 

— раскрытиюприродыдуховно-

нравственныхценностейроссийскогообщества,объединяющихсветскость и духовность; 
 

— формирование ответственного отношения к учению и труду, готовности и 

способностиобучающихсяксаморазвитиюисамообразованиюнаосновемотивациикобучениюипоз

нанию,осознанномувыборуценностныхориентаций,способствующих развитиюобществавцелом; 

 

— получениюнаучныхпредставленийокультуреиеёфункциях,особенностяхвзаимодействияс 

социальными институтами, а, следовательно, способности их применять в анализе и 

изучениисоциально-культурных явлений в истории и культуре России и современном обществе, 

даватьнравственные оценки поступков и событий на основе осознания главенствующей роли 

духовно-нравственных ценностейвсоциальныхикультурно-историческихпроцессах; 

 

— развитию информационной культуры школьников, компетенций в отборе, использовании 

иструктурировании информации, а также возможностей для активной 

самостоятельнойпознавательнойдеятельности. 

 
МЕСТОУЧЕБНОГОКУРСА«ОСНОВЫДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙКУЛЬТУРЫНАРОДОВ 

РОССИИ»В УЧЕБНОМПЛАНЕ 

Учебныйкурс"Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии"изучаетсяв5классенеменееодного часавнеделе, общий 

объемсоставляет 34часа. 



СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОКУРСА 

 
Тематическийблок1. 

«Россия — наш общий дом» 

Тема1.Зачемизучатькурс «Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 

Формированиеизакреплениегражданскогоединства.РодинаиОтечество.Традиционныеценностии 

ролевые модели. Традиционная семья. Всеобщий характер морали и нравственности. Русский 

языкиединоекультурноепространство.Рискии угрозыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии. 

Тема2. Нашдом —Россия. 

Россия—

многонациональнаястрана.МногонациональныйнародРоссийскойФедерации.Россиякакобщийдом. 

Дружбанародов. 

Тема3.Языки история. 

Чтотакоеязык?Каквязыкенародаотражаетсяегоистория? Языккак инструменткультуры.Важность 

коммуникациимеждулюдьми.Языки народовмира,ихвзаимосвязь. 

Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей. 

Русскийязык —

основароссийскойкультуры.Какскладывалсярусскийязык:вкладнародовРоссиивегоразвитие.Русскийяз

ыккаккультурообразующийпроекти языкмежнациональногообщения. 

Важность общего языка для всех народов России. Возможности, которые даёт русский 

язык.Тема5. Истоки роднойкультуры. 

Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. Многообразие культур 

иегопричины. Единствокультурного пространстваРоссии. 

Тема6.Материальнаякультура. 

Материальная культура: архитектура, одежда, пища, транспорт, техника. Связь 

междуматериальнойкультуройидуховно-нравственнымиценностямиобщества. 

Тема7.Духовнаякультура. 

Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, духовность. Мораль, нравственность, 

ценности.Художественноеосмыслениемира.Символизнак.Духовнаякультуракакреализацияценностей

. 

Тема8.Культураирелигия. 

Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни общества и 

человека.ГосударствообразующиерелигииРоссии.ЕдинствоценностейврелигияхРоссии. 

Тема9.Культураиобразование. 

Зачем нужно учиться? Культура как способ получения нужных знаний. Образование как ключ 

ксоциализациии духовно-нравственномуразвитию человека. 

Тема10.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие). 

ЕдинствокультурнародовРоссии.Чтозначитбытькультурнымчеловеком? 

ЗнаниеокультуренародовРоссии. 

Тематическийблок2. 

«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховныхценностей. 

Семья—

базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традицииикультура.Помощьсиротамкакдуховно-

нравственный долг человека. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи. 

Историясемьикакчастьисториинарода,государства,человечества.КаксвязаныРодинаисемья?Чтотако

е Родинаи Отечество? 



Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 

СемейныетрадициинародовРоссии.Межнациональныесемьи.Семейноевоспитаниекак 



трансляцияценностей. 

Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии. 

Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказки,поговоркиит.д.)осемьеисемейныхобязанностях.

Семьявлитературеи произведенияхразных видов искусства. 

Тема15.Труд висториисемьи. 

Социальныероливисториисемьи.Рольдомашнеготруда.Рольнравственныхнормвблагополучиисемьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическоезанятие). 

Рассказосвоейсемье(сиспользованиемфотографий,книг,писемидр.).Семейноедрево.Семейныетради

ции. 

Тематическийблок3. 

«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность —общество—культура. 

Что делает человека человеком? Почему человек не может жить вне общества. Связь 

междуобществомикультуройкакреализация духовно-нравственных ценностей. 

Тема18.Духовныймирчеловека.Человек—творецкультуры. 

Культура как духовный мир человека. Мораль. Нравственность. Патриотизм. Реализация ценностейв 

культуре. Творчество: что это такое? Границы творчества. Традиции и новации в культуре. 

Границыкультур.Созидательныйтруд.Важность трудакактворческойдеятельности,какреализации. 

Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности. 

Мораль и нравственность в жизни человека. Взаимопомощь, сострадание, милосердие, 

любовь,дружба,коллективизм,патриотизм, любовь кблизким. 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

Что такое история и почему она важна? История семьи — часть истории народа, 

государства,человечества.Важностьисторическойпамяти,недопустимостьеёфальсификации.Преемствен

ностьпоколений. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Литература как художественное осмысление действительности. От сказки к роману. Зачем 

нужнылитературныепроизведения?Внутренниймирчеловекаи егодуховность. 

Тема22.Взаимовлияниекультур. 

Взаимодействие культур. Межпоколенная и межкультурная трансляция. Обмен 

ценностнымиустановкамииидеями.Примерымежкультурнойкоммуникациикакспособформирован

ияобщихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 

Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служениеОтечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая 

семья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая память и преемственность 

поколений,единствонародов России. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие. 

Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия.Каждыйрегионуникален.МалаяРодина

— частьобщегоОтечества. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Что такое праздник? Почему праздники важны. Праздничные традиции в России. 

Народныепраздникикакпамятькультуры, каквоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 



Тема26.ПамятникиархитектурывкультуренародовРоссии. 

Памятникикакчастькультуры:исторические,художественные,архитектурные.Культуракак 

память. Музеи. Храмы. Дворцы. Исторические здания как свидетели истории. Архитектура и духовно-

нравственныеценности народов России. 

Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии. 

Музыка.Музыкальныепроизведения.Музыкакакформавыраженияэмоциональныхсвязеймеждулюдьми

.Народныеинструменты.История народавегомузыкеиинструментах. 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному 

искусству.Храмовыеросписиифольклорныеорнаменты.Живопись,графика.Выдающиесяхудожникиразн

ыхнародовРоссии. 

Тема29.Фольклори литературанародовРоссии. 

Пословицыипоговорки.Эпосисказка.Фольклоркакотражениеисториинародаиегоценностей,моралиинр

авственности.Национальнаялитература.Богатствокультурынародавеголитературе. 

Тема30. БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом(практическоезанятие). 

Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Докладсиспользованиемразнообразногозрит

ельного рядаидругихисточников. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие). 

География культур России. Россия как культурная карта. Описание регионов в соответствии с 

ихособенностями. 

Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии. 

Россия—

единаястрана.Русскиймир.Общаяистория,сходствокультурныхтрадиций,единыедуховно-

нравственныеценностинародов России. 



ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 
Личностныерезультаты 

Планируемыерезультатыосвоениякурсапредставляютсобойсистемуведущихцелевых установоки 

ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную 

основуобразовательнойпрограммы. 

Личностныерезультатыосвоениякурсадостигаютсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельности. 

Личностные результаты освоения курса включают осознание российской 

гражданскойидентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личностномусамоопределению;ценность самостоятельности 

иинициативы;наличиемотивациик 

целенаправленной социально значимой деятельности; сформированность внутренней 

позицииличностикакособогоценностногоотношенияксебе,окружающимлюдямижизнивцелом. 

1. Патриотическоевоспитание 

Самоопределение(личностное,профессиональное,жизненное):сформированностьроссийскойгражданс

кой идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящемумногонационального 

народа России через представления об исторической роли культур народовРоссии, традиционных 

религий, духовно-нравственных ценностей в становлении российскойгосударственности. 

2. Гражданскоевоспитание 

Осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, языка, культуры 

своегонарода, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества и знание 

основныхнормморали,нравственныхидуховныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРос

сии,готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, 

расточительномпотребительстве; сформированность понимания и принятия гуманистических, 

демократических итрадиционных ценностей многонационального российского общества с помощью 

воспитанияспособности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитаниеверотерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или 

ихотсутствию. 

3. Ценностипознавательнойдеятельности 

Сформированностьцелостногомировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки 

и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 

духовноемногообразиесовременногомира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к учению, готовности 

испособностиобучающихсяксаморазвитиюисамообразованиюнаосновемотивациикобучениюипознани

ю через развитие способностей к духовному развитию, нравственномусамосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиознымчувствам,взглядамлюдей 

илиихотсутствию. 

4. Духовно-нравственноевоспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другомучеловеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к 

истории,культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов родного края, России и 

народов мира;освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах исообществах,включая взрослыеи социальныесообщества; 

сформированностьнравственнойрефлексииикомпетентностиврешенииморальныхпроблемнаосновели

чностноговыбора,нравственныхчувствинравственногоповедения,осознанногои 



ответственногоотношенияксобственнымпоступкам; 

осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной 

жизни;уважительноеизаботливоеотношениекчленамсвоейсемьичереззнаниеосновныхнормморали, 

нравственных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии;готовностьнаих 

основексознательномусамоограничениювпоступках,поведении,расточительномпотреблении. 

 

Метапредметныерезультаты 

Метапредметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоениеобучающимисямежпредметныхпонятий 

(используются в нескольких предметных областях) и универсальные учебные 

действия(познавательные, коммуникативные, регулятивные); способность их использовать в 

учебной,познавательной и социальной практике; готовность к самостоятельному планированию 

иосуществлению учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогом 

исверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

овладениенавыкамиработысинформацией:восприятиеисозданиеинформационных текстоввразличных 

форматах,втомчислецифровых,с учётомназначенияинформациииеёаудитории. 

1. Познавательныеуниверсальныеучебные действия 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

— умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации,устанавливатьпричинно-

следственныесвязи,строитьлогическоерассуждение,умозаключение(индуктивное,дедуктивное,по 

аналогии)иделатьвыводы(логическиеУУД); 

 

— умениесоздавать,применятьипреобразовыватьзнакиисимволы,моделиисхемыдлярешен

ия учебных ипознавательныхзадач(знаково-символические/моделирование); 

— смысловоечтение; 

— развитиемотивацииковладениюкультуройактивногоиспользованиясловарейидругихпоис

ковыхсистем. 

2. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

— умениеорганизовывать 

учебноесотрудничествоисовместнуюдеятельностьсучителемисверстниками;работатьиндивид

уальноивгруппе:находитьобщеерешениеиразрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументироватьиотстаиватьсвоёмнение(учебноесотрудничество); 

 

— умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствиисзадачейкоммуникациидлявыра

жениясвоихчувств,мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоей 

деятельности;владениеустнойиписьменнойречью,монологическойконтекстнойречью(коммуникаци

я); 

— формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационныхтехнологий (ИКТ-компетентность). 

3. Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

— умениесамостоятельноопределятьцелиобучения,ставитьиформулироватьдлясебяновыезадач

ив учёбеипознавательнойдеятельности,развивать мотивыиинтересысвоей 



познавательнойдеятельности(целеполагание); 
 

— умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхипознавате

льныхзадач(планирование); 

 

— умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контрольсвоейдеятельностивпроцесседостижениярезультата,определятьспособыдействийврам

кахпредложенныхусловийитребований,корректировать своидействиявсоответствиис 

изменяющейсяситуацией(контрольикоррекция); 

 

— умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныевозможностиеёреш

ения(оценка); 

 

— владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществленияосознанноговыборавучебнойипознавательной(познавательнаярефлексия,само

регуляция)деятельности. 

 
Предметныерезультаты 

Предметные результаты освоения курса включают освоение научных знаний, умений и 

способовдействий, специфических для соответствующей предметной области; предпосылки научного 

типамышления;видыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации,преобразованиюиприм

енениювразличныхучебных ситуациях,втомчислеприсоздании проектов. 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс «Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 

— Знатьцельипредназначениекурса«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии», понимать важность изучения культуры и 

гражданствообразующих религий дляформирования личности гражданинаРоссии; 

 

— иметь представление о содержании данного курса, в том числе о понятиях «мораль 

инравственность», «семья», «традиционные ценности», об угрозах духовно-

нравственномуединствустраны; 

 

— понимать взаимосвязь между языком и культурой, духовно-нравственным 

развитиемличностии социальнымповедением. 

Тема2. Нашдом —Россия 

— Иметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногонациональногосоставанас

еленияРоссийскойФедерации,егомирномхарактереипричинахегоформирования; 

 

— знатьосовременномсостояниикультурногоирелигиозногоразнообразиянародовРосс

ийскойФедерации,причинахкультурныхразличий; 
 

— понимать необходимость межнационального и межрелигиозного сотрудничества 

ивзаимодействия,важностьсотрудничестваидружбымеждународамиинациями,обосновыватьихн

еобходимость 

Тема3.Язык и история 

— Знать и понимать, что такое язык, каковы важность его изучения и влияние 

намиропониманиеличности; 



— иметь базовые представления о формировании языка как носителя духовно-

нравственныхсмысловкультуры; 

— пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка,втомчислеворганизациимежк

ультурногодиалогаи взаимодействия; 

 

— обосновывать своё понимание необходимости нравственной чистоты языка, 

важностилингвистическойгигиены, речевогоэтикета. 

Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей 

— Иметьбазовыепредставленияопроисхождениииразвитиирусскогоязыка,еговзаимосвязисязыка

мидругихнародов России; 

 

— знатьи 

уметьобосноватьважностьрусскогоязыкакаккультурообразующегоязыканародовРоссии,важност

ьегодля существования государстваи общества; 

 

— понимать, что русский язык — не только важнейший элемент национальной культуры, но 

иисторико-культурноенаследие,достояниероссийскогогосударства, уметьприводитьпримеры; 

— иметьпредставлениеонравственныхкатегориях русскогоязыкаиихпроисхождении. 

Тема5.Истокироднойкультуры 

— Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 
 

— осознаватьиуметьдоказыватьвзаимосвязькультурыиприроды;знатьосновныеформырепре

зентации культуры, уметь их различать и соотносить с реальными 

проявлениямикультурногомногообразия; 

 

— уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличных 

народов,обосновыватьихзначениеипричины. 

Тема6.Материальнаякультура 

— Иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 

— иметьбазовоепредставлениеотрадиционныхукладаххозяйства:земледелии,скотоводстве,охот

е, рыболовстве; 

— пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладомипроявлениямидуховнойкультуры; 
 

— понимать и объяснять зависимость основных культурных укладов народов России 

отгеографииихмассовогорасселения,природных условийивзаимодействиясдругимиэтносами. 

Тема7.Духовнаякультура 

— Иметьпредставлениеотакихкультурныхконцептахкак«искусство»,«наука», «религия»; 
 

— знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовныецен

ности»,«духовность»надоступномдляобучающихся уровнеосмысления; 

— пониматьсмысливзаимосвязьназванныхтерминовсформамиихрепрезентациивкультуре; 

— осознаватьзначениекультурныхсимволов,нравственныйидуховныйсмыслкультурныхарте

фактов; 

 

— знать,чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьих 

скультурнымиявлениями,скоторымионисвязаны. 



Тема8.Культураирелигия 

— Иметьпредставлениеопонятии «религия», 

уметьпояснитьеёрольвжизниобществаиосновныесоциально-культурныефункции; 

— осознаватьсвязьрелигиииморали; 

— пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигиях народовРоссии; 

— уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссиииихкартинымира. 

 
Тема9.Культураиобразование 

— Характеризоватьтермин «образование»и 

уметьобосноватьеговажностьдляличностииобщества; 

— иметь представление об основных ступенях образования в России и их необходимости;—

понимать взаимосвязькультурыи образованностичеловека; 

— приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием,образованиемиличностнымипро

фессиональнымростом человека; 

— понимать взаимосвязь между знанием и духовно-нравственным развитием 

общества,осознаватьценностьзнания,истины,востребованностьпроцессапознаниякакполучениян

овыхсведенийо мире. 

Тема10.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие) 

— Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиякультурыиисториинаро

дов,ихкультурныхособенностях; 

— выделятьобщееиединичноевкультуренаосновепредметныхзнанийокультуресвоегонарода

; 

— предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и духовно-

нравственнымиценностяминаосновеместнойкультурно-исторической специфики; 

— обосновывать важность сохранения культурного многообразия как источника духовно-

нравственных ценностей,морали инравственности современногообщества. 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховныхценностей 

— Знатьипониматьсмыслтермина«семья»; 

— иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособенностямисемейногобытаиотн

ошений всемье; 

— осознаватьзначениетермина«поколение»иеговзаимосвязьскультурнымиособенностямисвое

говремени; 

— уметьсоставитьрассказосвоейсемьевсоответствиискультурно-историческими 

условиямиеёсуществования; 

— пониматьиобосновыватьтакиепонятия,как«счастливаясемья», «семейноесчастье»; —

осознаватьиуметьдоказывать важностьсемьикакхранителятрадицийиеёвоспитательную 



роль; 

— пониматьсмыслтерминов«сиротство», 

«социальноесиротство»,обосновыватьнравственнуюважность 

заботыосиротах,знатьоформахпомощисиротамсо стороныгосударства. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи 

— Знатьиуметьобъяснитьпонятие«Родина»; 

— осознавать взаимосвязь и различия между концептами «Отечество» и «Родина»;—

понимать, что такое история семьи, каковы формы её выражения и сохранения;—

обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториинарода,государства,чело

вечества. 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии 

— Иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважностькакключевыхэлеме

нтах семейныхотношений; 

— знать и понимать взаимосвязь семейных традиций и культуры собственного этноса;—

уметь рассказывать о семейных традициях своего народа и народов России, 

собственнойсемьи; 

— осознавать роль семейных традиций в культуре общества, трансляции ценностей, духовно-

нравственных идеалов. 

Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии 

— Знатьиназыватьтрадиционныесказочныеифольклорныесюжетыосемье,семейныхобяза

нностях; 

— уметьобосновыватьсвоёпониманиесемейныхценностей,выраженныхвфольклорныхсюж

етах; 

— знать и понимать морально-нравственное значение семьи в литературных 

произведениях,иметь представление о ключевых сюжетах с участием семьи в произведениях 

художественнойкультуры; 

— пониматьиобосновыватьважностьсемейныхценностейсиспользованиемразличногоилл

юстративногоматериала. 

Тема15.Трудвистории семьи 

— Знатьипонимать,чтотакоесемейноехозяйствоидомашнийтруд; 

— пониматьи 

уметьобъяснятьспецификусемьикаксоциальногоинститута,характеризоватьрольдомашнеготру

да и распределениеэкономическихфункцийвсемье; 

— осознавать и оценивать семейный уклад и взаимосвязь с социально-

экономическойструктуройобществавформебольшой ималойсемей; 

— характеризоватьраспределениесемейноготрудаиосознаватьеговажностьдляукрепленияцело

стности семьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическоезанятие) 



— Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвитиясемьивкультуреи 



историинародовРоссии,уметьобосновыватьданныезакономерностинарегиональныхматериалахи 

примерах изжизни собственнойсемьи; 

— выделятьособенностидуховнойкультурысемьивфольклореикультуреразличныхнародовнаосн

овепредметныхзнаний о культуресвоего народа; 

— предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и духовно-

нравственнымиценностямисемьи; 

— обосновывать важность семьи и семейных традиций для трансляции духовно-

нравственныхценностей,морали инравственности как факторакультурнойпреемственности. 

 
Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность —общество—культура 

— Знатьипониматьзначениетермина «человек»вконтекстедуховно-нравственнойкультуры; 

— уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловекаиобщества,человекаикуль

туры; 

— пониматьиобъяснятьразличиямеждуобоснованиемтермина«личность»вбыту,вконтекстекульт

урыи творчества; 

— знать,чтотакоегуманизм,иметьпредставлениеоегоисточниках вкультуре. 

 
Тема18.Духовныймирчеловека.Человек—творецкультуры 

— Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипониматьграницыихприм

енимости; 

— осознавать и доказывать важность морально- нравственных ограничений 

втворчестве;—обосновывать важность творчества как реализацию духовно-

нравственныхценностейчеловека; 

— доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтноса; 

— знатьи уметьобъяснитьвзаимосвязьтрудаитворчества. 

 
Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности 

— Знать и уметь объяснить значение и роль морали и нравственности в жизни человека;—

обосновывать происхождение духовных ценностей, понимание идеалов добра и зла;—

пониматьиуметьпоказывать напримерахзначениетаких ценностей,как 

«взаимопомощь»,«сострадание»,«милосердие»,«любовь»,«дружба»,«коллективизм», 

«патриотизм»,«любовькблизким». 

 
Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческая памятькакдуховно-нравственнаяценность 

— Пониматьи 

уметьобъяснятьсутьтермина«история»,знатьосновныеисторическиепериодыиуметьвыделять 

ихсущностныечерты; 

— иметьпредставлениеозначенииифункцияхизученияистории; 

— осознаватьисториюсвоейсемьиинародакакчастьмировогоисторическогопроцесса.Знать 



осуществованиисвязимеждуисторическимисобытиямиикультурой.Обосновыватьважностьизучения

истории какдуховно-нравственного долгагражданинаипатриота. 

Тема21.Литературакакязыккультуры 

— Знатьипониматьотличиялитературыотдругих видовхудожественноготворчества; 

— рассказывать об особенностях литературного повествования, выделять 

простыевыразительныесредствалитературного языка; 

— обосновывать и доказывать важность литературы как культурного явления, как 

формытрансляциикультурныхценностей; 

 

— находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыславлите

ратурных произведениях. 

Тема22.Взаимовлияниекультур 

— Иметь представление о значении терминов «взаимодействие культур», 

«культурныйобмен»какформахраспространенияиобогащениядуховно-

нравственныхидеаловобщества; 

— пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 
 

— знать, что такое глобализация, уметь приводить примеры межкультурной коммуникации 

какспособаформирования общихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода 

— Знать и уметь объяснить суть и значение следующих духовно-нравственных 

ценностей:жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служениеОтечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья,созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие,справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая память и 

преемственностьпоколений, единство народов России с опорой на культурные и 

исторические особенностироссийскогонарода: 

 

— осознавать духовно-нравственные ценности в качестве базовых общегражданских 

ценностейроссийскогообществаиуметьдоказыватьэто. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие 

— ПониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссиииконцепт«полиэтничность»; 

— называть основные этносы Российской Федерации и регионы, где они 

традиционнопроживают; 

— уметьобъяснитьзначениесловосочетаний«многонациональныйнародРоссийскойФе

дерации»,«государствообразующийнарод»,«титульныйэтнос»; 

— пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФедерации; 

— демонстрировать готовность к сохранению межнационального и межрелигиозного согласия 

вРоссии; 

— уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличных 

народов,обосновыватьихзначениеипричины 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии 



— Иметь представление о природе праздников и обосновывать их важность как 

элементовкультуры; 

— устанавливатьвзаимосвязьпраздниковикультурногоуклада; 

— различать основныетипыпраздников; 

— уметь рассказывать о праздничных традициях народов России и собственной семьи;—

анализировать связьпраздников иистории,культурынародовРоссии; 

— пониматьосновнойсмыслсемейныхпраздников: 

— определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 

— осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРоссии,каквопл

ощениедуховно-нравственныхидеалов. 

Тема26.ПамятникиархитектурынародовРоссии 

— Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать основные типы 

памятниковархитектурыипроследитьсвязьмеждуихструктуройиособенностямикультурыиэт

апамиисторическогоразвития; 

— пониматьвзаимосвязьмеждутипомжилищитипомхозяйственнойдеятельности; 

— осознавать и уметь охарактеризовать связь между уровнем научно-технического развития 

итипамижилищ; 

— осознавать и уметь объяснять взаимосвязь между особенностями архитектуры и духовно-

нравственнымиценностями народов России; 

— устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая,характеризоватьпамятникиисто

риии культуры; 

— иметьпредставлениеонравственноминаучномсмыслекраеведческойработы. 

 
Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии 

— Знатьипониматьотличиямузыкиотдругихвидовхудожественноготворчества,рассказыватьобосо

бенностяхмузыкальногоповествования,выделятьпростыевыразительныесредства 

музыкальногоязыка; 

— обосновыватьидоказыватьважностьмузыкикаккультурногоявления,какформытран

сляциикультурныхценностей; 

— находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмысламуз

ыкальных произведений; 

— знатьосновныетемымузыкального творчестванародовРоссии,народныеинструментыТема 

28. ИзобразительноеискусствонародовРоссии 

— Знатьипониматьотличияизобразительногоискусстваотдругихвидовхудожественноготвор

чества, рассказывать об особенностях и выразительных средствах 

изобразительногоискусства; 

— уметьобъяснить,чтотакоескульптура,живопись,графика,фольклорныеорнаменты; 



— обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусствакаккультурногоявления,как

формы трансляциикультурныхценностей; 

— находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыслаизоб

разительногоискусства; 

— знатьосновныетемыизобразительногоискусстванародовРоссии. 

Тема29.Фольклори литературанародовРоссии 

— Знатьипонимать,чтотакоепословицыипоговорки,обосновыватьважностьинужностьэтихязыков

ых выразительныхсредств; 

— пониматьиобъяснять,чтотакоеэпос,миф,сказка,былина,песня; 
 

— восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфольклоракакотраженияисто

риинародаи егоценностей, моралии нравственности; 

— знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковыеёвыразительныесредства; 

— оцениватьморально-нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом 

— Знатьи 

уметьобъяснитьвзаимосвязьмеждубытомиприроднымиусловиямипроживаниянароданаприме

рахизисториии культурысвоегорегиона; 

— уметьдоказыватьиотстаиватьважностьсохраненияиразвитиякультурных,духовно-

нравственных,семейных иэтническихтрадиций,многообразиякультур; 

 

— уметьоцениватьи 

устанавливатьграницыиприоритетывзаимодействиямеждулюдьмиразной этнической, 

религиозной и гражданской идентичности на доступном дляшестиклассников 

уровне(сучётом ихвозрастныхособенностей); 

 

— понимать и уметь показывать на примерах значение таких ценностей, как 

взаимопомощь,сострадание,милосердие,любовь,дружба,коллективизм,патриотизм,любовькбл

изкимчерезбытовыетрадициинародов своегокрая. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие) 

— Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизическойиполитическойгеогр

афии; 

— понимать,чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 

— описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисихособенностями. 

Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии 

— Знатьи 

уметьобъяснитьзначениеирольобщихэлементоввкультуренародовРоссиидляобоснованияеёте

рриториального,политическогои экономическогоединства; 

 

— понимать и доказывать важность и преимущества этого единства перед 

требованияминациональногосамоопределения отдельныхэтносов. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 
№

п 

/

п 

Наименованиеразделовитемп

рограммы 

Количествочасов Датаиз

учения 

Видыдеятельности Виды,фо

рмыконт

роля 

Электронные(цифровы

е)образовательныересур

сы всего контрольныераб

оты 

практические

работы 
план факт 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

1.1. Зачемизучатькурс«Основыдуховно-

нравственной культуры 

народовРоссии»? 

1 0 0 5. 09  
формироватьпредставлениеобособенностяхкурса«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»; 

слушатьипониматьобъясненияучителяпотемеурока;вестисам

остоятельнуюработусучебником; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special- 

course/1 

https://learningapps.o 
rg 
http://experiment- 

1.2. Нашдом—Россия 1 0 0 12.09  
слушатьипониматьобъясненияучителяпотемеурока;формиров

атьпредставлениеонеобходимостииважности 

межнациональногоимежрелигиозногосотрудничества,взаимодействия;  

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

1.3. Языкиистория 1 0 0 19.09  
формироватьпредставленияоязыкекакносителедуховно-

нравственныхсмысловкультуры; 

пониматьособенностикоммуникативнойролиязыка; 

слушатьианализироватьвыступленияодноклассников,отбиратьисравниватьучебны

йматериалпонесколькимисточникам; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

org 

1.4. Русскийязык—

языкобщенияиязыквозможностей 

1 0 0 27.09  
формироватьпредставлениеорусскомязыкекакязыкемежнациональногообщения;сл

ушатьобъясненияучителя,стараясьвыделитьглавное; 

объяснятьнаблюдаемыевпрактикеизученияязыкаявления; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

1.5. Истокироднойкультуры 1 0 0 3.10  
формироватьпредставлениеотом,чтотакоекультура,обобщихчертахвкультуреразны

хнародов; 

слушатьипониматьобъясненияучителяпотемеурока; 

выполнятьзаданиянапониманиеиразграничениепонятийпотеме; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

org 

1.6. Материальнаякультура 1 0 0 10.10  
формироватьпредставлениеотрадиционныхукладахжизниразныхнародов;с

лушатьианализироватьвыступленияодноклассников;работатьсучебником

,анализироватьпроблемныеситуации; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 
org 

1.7. Духовнаякультура 1 0 0 17.10  
формировать представление о духовной культуре разных 

народов;пониматьвзаимосвязьмеждупроявлениямиматериальнойидуховнойк

ультуры;выполнятьзаданиянапониманиеиразграничениепонятийпотеме; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

org 

1.8. Культураирелигия 1 0 0 24.10  
формироватьпредставлениеопонятии«религия»,пониматьиуметьобъяснять,вчёмз

аключаетсясвязькультурыирелигии; 

слушатьобъясненияучителя,работатьснаучно-популярнойлитературойпо 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

1.9. Культураиобразование 1 0 0 7.11  
пониматьсмыслпонятия«образование»,уметьобъяснятьважностьинеобходимостьо

бразованиядляобщества; 

слушатьобъясненияучителя,отбиратьисравниватьучебныематериалыпо  

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

1.10 

. 

МногообразиекультурРоссии(

практическоезанятие) 

1 0 1 14.11  
отбиратьматериалпонесколькимисточникам,готовитьдоклады,работатьснаучн

о-популярнойлитературой; 

слушатьвыступленияодноклассников; 

Практическаяр

абота; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
http://experiment-/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/


2.1. Семья— хранитель 

духовныхценностей 

1 0 0 21.11  
понимать,чтотакоесемья,формироватьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкул

ьтурыиособенностямисемейногоукладауразныхнародов; 

пониматьзначениетермина«поколение»; 

слушатьобъясненияучителя,решатьпроблемныезадачи; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 
ps.org 

2.2. Родинаначинаетсяссемьи 1 0 0 28.11  
пониматьиобъяснять,какипочемуисториякаждойсемьитесносвязанасисториейстра

ны,народа; 

слушатьобъясненияучителя,разграничиватьпонятияпотеме,систематизир

оватьучебныйматериал; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

ps.org 

2.3. ТрадициисемейноговоспитаниявРос

сии 

1 0 0 5.12  
пониматьиобъяснять,чтотакоетрадиция,уметьрассказыватьотрадицияхсвоейсемьи,

семейныхтрадицияхсвоегонародаидругихнародовРоссии; 

уметьобъяснятьиразграничиватьосновныепонятияпотеме; 

просматриватьианализироватьучебныефильмы,работатьсраздаточным  

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 
ps.org 

2.4. ОбразсемьивкультуренародовРо

ссии 

1 0 0 12.12  
знатьосновныефольклорныесюжетыосемье,семейныхценностях;знатьипо

ниматьморально-нравственноезначениесемьи; 

работатьснаучно-

популярнойлитературой,просматриватьианализироватьучебныефильмы,системат

изироватьучебныйматериал; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 
ps.org 

2.5. Трудвисториисемьи 1 0 0 19.12  
понимать,чтотакое«семейныйтруд»,сознаватьихарактеризоватьважногообщегосем

ейноготрудадляукрепленияцелостностисемьи; 

слушатьобъясненияучителя,самостоятельноработатьсучебником; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

2.6. Семьявсовременноммире(п

рактическоезанятие) 

2 1 1 26.12 

9.01 
 

 
понимать,почемуважноизучатьихранитьисториюсвоейсемьи,передаватье

ёследующимпоколениям; 

готовитьдоклад,сообщение;создаватьсемейноедрево;отбиратьисравниват

ьматериализнесколькихисточников; 

Контрольнаяр

абота;Практич

ескаяработа; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 
ps.org 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

3.1. Личность—общество—культура 1 0 0 16.01  
знать,чтотакоегуманизм,понимать,чтоделаетчеловекачеловекомикакиепроявления

людейможноназватьгуманными; 

работатьснаучно-

популярнойлитературой,уметьразграничиватьпонятия,осваиватьсмысловоечтение

(решатьтекстовыезадачи); 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 
ps.org 

3.2. Духовныймирчеловека.Человек—

творецкультуры 

1 0 0 23.01  
пониматьиобъяснятьзначениеслова«человек»вконтекстедуховно-

нравственнойкультуры; 

слушатьобъясненияучителя,работатьсучебником,уметьпониматьиразграничиватьо

сновныепонятияпотеме; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 
ps.org 

3.3. Личностьидуховно-

нравственныеценности 

1 0 0 30.01  
пониматьиобъяснять,чтотакоеморальинравственность,любовькблизким;показывать

напримерахважностьтакихценностейкаквзаимопомощь,сострадание,милосердие,л

юбовь,дружбаидр.; 

разграничиватьиопределятьосновныепонятия,решатьтекстовыезадачи,работатьсуч

ебником; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

ps.org 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

4.1. Историческая память какдуховно-

нравственнаяценность 

1 0 0 6.02  
объяснятьсмыслтермина«история»,пониматьважностьизученияистории;по

ниматьиобъяснять,чтотакоеисторическаяпамять,какисториякаждойсемьи

связанасисториейстраны; 

работатьсучебником,выделятьиопределятьосновныепонятия,слушатьианал

изироватьвыступленияодноклассников; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

ps.org 
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https://learningapps.org/
https://learningapps.org/


4.2. Литературакакязыккультуры 1 0 0 13..02  
пониматьособенностилитературы,еёотличияотдругихвидовхудожественн

оготворчества; 

объяснятьсредствавыражениядуховногомирачеловека,егоморалиинравственности

впроизведенияхлитературы; 

слушатьобъясненияучителя,работатьсхудожественнойлитературой,изучатьианал

изироватьисточники; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

ps.org 

4.3. Взаимовлияниекультур 1 0 0 20.02  
иметьпредставлениеозначениитерминов«взаимодействиекультур», 

«культурныйобмен»; 

пониматьиобъяснятьважностьсохранениякультурногонаследия; 

слушатьобъясненияучителя,пониматьиразграничиватьпонятия,отбиратьисрав

ниватьматериалпонесколькимисточникам; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

ps.org 

4.4. Духовно-

нравственныеценностироссийского

народа 

1 0 0 27.02  
уметьобъяснятьзначениеосновныхпонятий,отражающихдуховно-

нравственныеценности; 

осознаватьихизащищатьвкачествебазовыхобщегражданскихценностейроссийского

общества; 

слушатьобъясненияучителя,работатьсучебником(смысловоечтение); 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

ps.org 

4.5. РегионыРоссии: 

культурноемногообразие 

1 0 0 5.03  
пониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссии,объяснятьпонятие«полиэтни

чность»; 

пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссии;уметь

рассказыватьокультурномсвоеобразиисвоеймалойродины;слушатьианализ

ироватьвыступленияодноклассников,работатьс 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

ps.org 

4.6. ПраздникивкультуренародовРоссии 1 0 0 12.03  
пониматьиобъяснять,чтотакое«народныйпраздник»; 

уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхразныхнародовисвоейсемьи;п

ониматьиобъяснятьнравственныйсмыслнародного 

праздника; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 
ps.org 

4.7. ПамятникивкультуренародовРоссии 1 0 0 19.03  
устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая;характеризо

ватьпамятникиисторииикультуры; 

пониматьнравственныйинаучныйсмыслкраеведческойработы;слушать 

объяснения учителя, работать с научно-

популярнойлитературой,просматриватьианализироватьучебныефильмы; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

ps.org 

4.8. МузыкальнаякультуранародовРоссии 1 0 0 2.04  
пониматьособенностимузыкикаквидаискусства; 

знатьиназыватьосновныетемымузыкальноготворчестванародовРоссии,понимать,ка

кисториянародаотражаетсявегомузыке; 

слушатьобъясненияучителя,работатьснаучно-

популярнойлитературой,просматриватьианализироватьучебныефильмы; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

ps.org 

4.9. Изобразительноеискусство 

народовРоссии 

1 0 0 9.04  
пониматьиобъяснятьособенностиизобразительногоискусствакаквидахудожественн

оготворчества; 

пониматьиобосновыватьважностьискусствакакформытрансляциикультур

ныхценностей; 

знатьиназыватьосновныетемыискусстванародовРоссии; 

слушатьобъясненияучителя,работатьснаучно-

популярнойлитературой,просматриватьианализироватьучебныефильмы; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningap 

ps.org 

4.10 

. 

ФольклорилитературанародовРоссии 1 0 0 16.04  
понимать,чтотакоенациональнаялитература; 

объяснятьипоказыватьнапримерах,какпроизведенияфольклораотражаютисториюн

арода,егодуховно-нравственныеценности; 

отбиратьисравниватьматериализнесколькихисточников,решатьтекстовыезадачи,сл

ушатьианализироватьвыступленияодноклассников; 

Устный

опрос; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

org 
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4.11 
. 

БытовыетрадициинародовРоссии:пи

ща,одежда,дом(практическоезанят

ие) 

1 0 1 23.04  
отбиратьисравниватьучебныйматериалпонесколькимисточникам,решатьтекстов

ыезадачи,слушатьианализироватьвыступленияодноклассников,работатьснаучно

-популярнойлитературой; 

Практическаяр

абота; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

4.12 

. 

КультурнаякартаРоссии(

практическоезанятие) 

1 0 1 30.04  
отбиратьисравниватьнесколькоисточников,решатьтекстовыезадачи,слушатьи

анализироватьвыступленияодноклассников,работатьснаучно-

популярнойлитературой; 

Практическаяр

абота; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 
org 

4.13 

. 
Единство страны— залог 

будущегоРоссии 

2 1 0 7.05 

 
14.05 

 
пониматьиобъяснятьзначениеобщихэлементовичертвкультуреразныхнародовРосси

идляобоснованияеёкультурного,экономическогоединства;слушатьобъясненияучит

еля,систематизироватьучебныйматериал; 

Контрольная

работа; 

https ://resh.edu.ru/special-

course/1 

https://learningapps. 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОП

РОГРАММЕ 

34 2 4 
 

 

https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/
https://learningapps.org/


ПОУРОЧНОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 
№

п/п 

Темаурока Количествочасов Датаизу

чения 
 

 

 
Факт 

Виды,фо

рмыконт

роля 

всего контрольные

работы 

практические

работы 

План 

1. Зачем изучать курс 
«Основыдуховно-

нравственнойкультурынаро

довРоссии»? 

1 0 0 5.09  Устный опрос; 

2. Нашдом—Россия 1 0 0 12.09  Устный опрос; 

3. Языки история 1 0 0 19.09  Устный опрос; 

4. Русский язык — язык 

общенияиязыквозможностей 

1 0 0 26.09  Устный опрос; 

5. Истоки роднойкультуры 1 0 0 3.10  Устный опрос; 

6. Материальнаякультура 1 0 0 10.10  Устный опрос; 

7. Духовнаякультура 1 0 0 17.10  Устный опрос; 

8. Культураи религия 1 0 0 24.10  Устный опрос; 

9. Культураиобразование 1 0 0 7.11  Устный опрос; 

10. Многообразиекультур

России 
(практическоезанятие) 

1 0 1 14.11  Практическая
работа; 

11. Семья — 

хранительдуховных

ценностей 

1 0 0 21.11  Устныйопрос; 

12. Родинаначинаетсяссемьи 1 0 0 28.11  Устный опрос; 

13. Традиции 

семейноговоспитани

явРоссии 

1 0 0 5.12  Устный опрос; 

14. Образсемьивкультурен

ародовРоссии 

1 0 0 12.12  Устный опрос; 

15. Труд в историисемьи 1 0 0 19.12  Устный опрос; 

16. Семьявсовременном мире 1 0 1 26.12  Практическая

работа; 

17. Контрольная работа 
за1полугодие 

1 1 0 9.01  Контрольная
работа 

18. Личность—общество 

—культура 

1 0 0 16.01  Устный опрос; 

19. Духовныймирчеловека. 

Человек—творецкультуры 

1 0 0 23.01  Устный опрос; 



20. Личность и духовно-

нравственные 
1 0 0 30.01  Устный опрос; 



21. Историческая память 

какдуховно-

нравственнаяценность 

1 0 0 6.02  Устный опрос; 

22. Литературакакязыккультуры 1 0 0 13.02  Устный опрос; 

23. Взаимовлияниекультур 1 0 0 20.02  Устный опрос; 

24. Духовно-

нравственныеценностиросси

йскогонарода 

1 0 0 27.02  Устный опрос; 

25. Регионы 

России:культурноемного

образие 

1 0 0 5.03  Тестирование 

26. Праздники в 

культуренародовРосс

ии 

1 0 0 12.03  Устный опрос; 

27. Памятники 

архитектурыв культуре 

народовРоссии 

1 0 0 19.03  Тестирование; 

28. Музыкальнаякультура

народовРоссии 

1 0 0 2.04  Устный опрос; 

29. Изобразительноеи

скусство 

народовРоссии 

1 0 0 9.04  Устный опрос; 

30. Фольклор и 

литературанародовРос

сии 

1 0 0 16.04  Устный опрос; 

31. Бытовые 

традициинародов 

России: 

пища,одежда,дом 

1 0 1 23.04  Практическая

работа; 

32. КультурнаякартаРоссии 1 0 1 30.04  Практическая 

работа; 

33. Единствостраны — 

залог будущегоРоссии 

1 0 0 7.05  Устный опрос; 

34. Итоговая контрольная 

работапокурсу 

1 1 0 14.05  Контрольная

работа 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

34 2 4  



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА 

Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В., Основы духовно-нравственной культуры 

народовРоссии,5 класс.ВентанаГраф»; 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

1. ТишковаВ.А.,ШапошниковаТ.Д.«Книгадляучителя». Москва,«Просвещение»,2010. 

2. Религии мира: история, культура, вероучение: учебное пособие / под общ. 

ред.А.О.ЧубарьянаиГ.М.Бонгард-Левина.-М.:ОЛМАМедиагрупп,2016.-398с.:ил. 

3. ТокаревС.А.Религиивисториинародовмира/С.А.Токарев.-изд.5-е,испр.идоп. 

-М.:Республика,2005.-542с.:ил.-(Библиотека:религия,культура,наука). 

5. Косачёва И.П. Нравственное развитие младшего школьника в процессе обучения 

ивоспитания. –М., 2005. 

6. МетликИ.В.Религияиобразованиевсветскойшколе. –М.,2014. 

7. Чепикова Л.В. О преемственности в воспитании нравственной культуры у 

детейстаршегодошкольногоимладшегошкольноговозраста /Л.В.Чепикова // 
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