
  



Анализ работы кабинета профилактики ПАВ Исетской МАОУ СОШ №1 

за 2022-2023 учебный год 

 

На базе Рафайловской СОШ филиала МАОУ Исетской СОШ №1, работает Кабинет профилактики употребления 

психоактивных веществ (ПАВ) с целью организации и обеспечения комплексной системы первичной профилактики 

злоупотребления ПАВ у детей и подростков. 

 За данным кабинетом ПАВ закреплено 6 образовательных учреждений:  

1. Исетская СОШ №1;  

2. Рафайловская СОШ; 

3. Солобоевская СОШ;  

4.  Мининская СОШ; 

5. Станиченская ООШ; 

6. Верхнеигнальская ООШ 

Цель работы кабинета по профилактике употребления ПАВ за 2022-2023 учебный год 

- профилактика употребления психоактивных веществ, формирование у детей представления о ценности здоровья 

Задачи для достижения поставленной цели: 

- формирование бережного отношения к здоровью; 

- расширение знаний о правилах здорового образа жизни; 

- формирования умения противостоять негативному давлению со стороны окружающих; 



- наблюдение и выявление детей, имеющих вредные привычки, профилактическая работа (беседы, мероприятия, классные 

часы и т.п). 

Направление работы: 

1. Организационно методическое обеспечение деятельности педагогов образовательных учреждений, 

занимающихся вопросами профилактики среди детей и подростков 

За 2022-2023 учебный год, проходили мероприятия, направленные на привлечения детей к здоровому образу жизни, 

профилактику употребления подростками табачной продукции, алкогольных напитков, веществ токсического, 

наркотического содержания. Закреплённые школы имели возможность получить консультацию, по средствам мобильной 

связи, электронной почты, а так же выездных мероприятий.  

К профилактической работе привлекались социальные педагоги, они проводили беседы, консультации, классные 

часы (групповые, индивидуальные). Все мероприятия, направленны на приобщение детей к здоровому образу жизни, и 

распространению информации о пагубном воздействии ПАВ на организм ребенка, а так же профилактика 

правонарушений и преступлений, при участии УУП. В октябре, проводилось социально-психологическое тестирование, 

для раннего выявление детей, склонных к деструктивному поведению, и дальнейшей работы с ними. Пополнение 

информационного материала (интернет – ресурсы, накопленный опыт сотрудников систем профилактики) для 

дальнейшей работы.  

2. Просветительская деятельность среди обучающихся образовательных школ и их родителей 

Одним из основных форм проведения являются: беседы, внеурочные занятия, классные часы, игры. 

В период 2022-2023 уч. г в связи с эпидемиологической ситуацией, использовали электронную форму работы с 

родителями (в группы размещались памятки, буклеты). 

 

3. Межведомственное взаимодействие  

ГБУЗ ТО Областная больница № 13; инспекторы ПДН; УУП, сотрудники ММЦ 



4. Итоги выполненной работы 

Первое полугодие 2022-2023 года 

 

В моду у молодежи вошли электронные сигареты (с жидкостью-классический испарители, использующие раствор с 

никотином и без него; IQOS сигареты без жидкости, нагревающие табак). Акцент в работе делаем именно на этот вид 

продукции. 

Мероприятия: 

- Проводились индивидуальные беседы с ребятами, о том, что данный вид курения небезопасен для здоровья 

подрастающего организма (охват 8-11 класс, 16 человек) 

- Беседа с родителями о детях, которые попали под влияние электронных сигарет (2 человека) 

- Привлекались система профилактики: УУП  

-Вместе с социальным педагогом было проведено мероприятие, посвященное Всемирному дню борьбы со СПИДом, 

которое ежегодно отмечается по всему миру 1 декабря, в соответствии с решением Всемирной организации 

здравоохранения (охват 8-9 класс, 20 человек) 

- Проводились классные часы на тему: «Здоровые дети – общее дело», где с ребятами обсуждали вред употребления 

алкоголя и последствия, которые могут возникнуть (8класс -17человек, 9 класс – 11 человек, 10-11 класс -13 человек). 

 

Второе полугодие 2022-2023 года 

 

Проведена: 31 индивидуальная беседа с обучающимися, о вреде курения электронных сигарет; 4 индивидуальных 

беседы с родителями; 3 мероприятия с привлечение сотрудников здравоохранения на тему: «Вред курения» 2 мероприятия 

с привлечением педагогов – психологов; 2 мероприятия с привлечением специалистов учреждений по спорту и 

молодежной политике. Данные мероприятия, направленны на профилактику курения и ранней зависимости, а также 

пропаганду здорового образа жизни среди подростков. На базе Рафайловской СОШ, проводилось 2 индивидуальных 

проекта с ребятами 10 классов на тему: «Формирование негативного отношения к курению у детей младшего школьного 



возраста», «Формирование здорового образа жизни у подрастающего поколения», работа проводилась с ноябрь 2022 - май 

2023. Ребята искали информацию, также подбирали материала для проведения занятий в начальной, средней школе. 

Ученик 1. провела свое занятие и охватила 32 обучающихся 3-4 классов. Ученик 2. провел мероприятие в 10 классе (6 

человек), и раздал памятки 8-9 классам, что в общей сложности составило 36 человек.  

Вывод: возрастает численность детей замеченных в курении электронных сигарет, целью работы на 2023-2024 

профилактика курения электронных сигарет.  

 

Цели и задачи профилактики ПАВ на 2023 - 2024 учебный год 

 

Цель: профилактика курения электронных сигарет среди подростков 

Задачи: 

Констатирующий этап работы 

1) провести анкетирование по выявлению количества детей курящих (парящих) электронную сигарету (начало уч. года) 

Формирующий этап работы 

2) работа с детьми замеченными в курении, употреблении ПАВ (индивидуальные беседы, привлечение к волонтерской 

деятельности); 

2) взаимодействие с органами профилактики, классными руководителями; 

3) взаимодействие с родителями (индивидуальные беседы: посредством связи, личных встреч; родительские собрания); 

3) проведение мероприятий направленных на пропаганду ЗОЖ (охват начальные классы) 

Контрольный этап работы 

4) провести контрольное анкетирование по выявлению количества детей курящих (парящих) электронную сигарету (по 

окончании уч.года) 

5) провести сравнительный анализ констатирующего и контрольного этапа работы, подвести итоги работы. 

 



Направление работы 

- координирующая деятельность; 

- организация методического объединения; 

- просветительская деятельность; 

- межведомственное взаимодействие; 

- профилактическая работа; 

- подведение итогов работы за учебный год 

Планируемые результаты 

 

- повысить осведомленность детей, замеченных в курении, об угрозах и рисках для здоровья; 

-исключить факторы риска безнадзорности, злоупотребления одурманивающих веществ, правонарушений; 

-привлечение детей к ведению здорового образа жизни, занятиям спортом; 

-повысить осведомленность родителей, о рисках курения (парения) электронных сигарет 

 

№ Мероприятия Срок                 Исполнитель Отметка о 

выполнении 

I. Мероприятия, реализуемые в рамках просветительского, координирующего, методического и          

аналитического направления 

 Изучение нормативных документов по 

профилактике наркомании, 

токсикомании и употребления ПАВ 

Сентябрь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ 

 

 Оформление стенда кабинета ПАВ Сентябрь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ 

 

 Сбор данных по детям, состоящих на 

всех видах учета 

 

Сентябрь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ 

 



 Подготовка и проведение акций 

11 сентября – Всемирный день 

трезвости (Общешкольный день 

здоровья) 

Сентябрь Обучающиеся 1-11классов  

 Заполнение карточек персонального 

учета и журналов индивидуального 

посещения  

В течение 

года 

Социальный педагог, классные 

руководители 

 

 Работа с волонтерами В течение 

года 

Педагог – организатор, волонтеры 

Рафайловской СОШ.  

 

 Работа с обучающимися. Мониторинг. 

Выявление подростков, склонных к 

употреблению ПАВ или вовлеченных в 

употребление. 

Цикл бесед и классных часов: 

Для обучающихся 

«Будущее: свобода или зависимость?»; 

«Влияние электронных сигарет»; 

«Причины побуждающие к 

безрассудству»; 

«Как научиться думать на несколько 

шагов вперед, рассматривая разные 

варианты событий»; 

«У каждой игры свои последствия»;  

«Расставляем приоритеты» 

Для родителей: 

«Новая мода среди подростков» 

«Последствия электронных сигарет»; 

«Что побуждает детей начать курить» 

Октябрь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители 

 

 

 

 

1-11 классы 

 

 

 

 



 Социально-психологическое 

тестирование 

Октябрь  Педагог – организатор, Руководитель 

кабинета профилактики ПАВ, 

социальный педагог 

 

 Декада правовой грамотности Ноябрь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители 

 

 Классный час на тему «Здоровье» Декабрь Педагог-организатор, классные 

руководители 

 

 Подготовка к проведению акции  

16 ноября – всемирный день отказа 

от курения 

1 декабря – День борьбы со СПИДом 

Декабрь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители, волонтеры 

 

 Обновление картотеки методической 

литературы кабинета ПАВ 

Январь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ 

 

 Профилактика безопасного общения в 

интернете 

Февраль Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители, УУП 

 

 Видеоролик о здоровье  Февраль  Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, педагог – организатор 

 

 Конкурс рисунков «Скажем нет 

курению» 

 

Март Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители 

 

 Профилактика преступлений и 

правонарушений «Мы в ответе за свои 

поступки» 

Март Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители, 

волонтеры, УУП, социальный педагог 

 

 Создание памяток на тему «ЗОЖ», 

«вредные привычки, и их последствие» 

Апрель Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители, 

волонтеры, педагог -организатор 

 



 Классные часы в 5-11 классах «Оценка 

своего состояния здоровья» 

Апрель Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители, 

приглашенные специалисты 

 

 Подготовка и проведение акций  

26 июня– День борьбы с 

наркоманией; 

31 мая – Всемирный «День без 

табака» 

Май Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители 

 

 Интеллектуальная игра «Сила выбора» Май Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители 

 

II. Индивидуальная работа с обучающимися, педагогами, родителями 

 Заседание Совета профилактики В течение 

года 

Педагог-организатор, Руководитель 

кабинета профилактики ПАВ, классные 

руководители, социальный педагог 

 

 Профилактические и коррекционные 

беседы с учащимися, склонным к 

наркомании, токсикомании и 

употреблению ПАВ 

В течение 

года 

Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ 

 

 Профилактические и коррекционные 

беседы с родителями учащихся 

«группы риска» 

В течение 

года 

Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ 

 

 Классные и общешкольные 

родительские собрания, по теме: 

«Профилактика зависимости» 

В течение 

года 

Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители 

 

 Индивидуальные беседы «Твой выбор-

твоя жизнь» 

В течение 

года 

Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, классные руководители 

 

III. Межведомственные взаимодействия с субъектами системы профилактики 



 Встречи, беседы, лекции: 

- с фельдшером, врачами Исетской 

районной больницы №13; 

-инспекторами ПДН; 

- специалистами центра «Семья» 

-ГБУЗ ТО «Областной 

наркологический диспансер» 

В течение 

года 

Педагог-организатор, Руководитель 

кабинета профилактики ПАВ, 

социальный педагог 

 

 Классные часы «Новая мода среди 

подростков» 

Декабрь Педагог-организатор, Руководитель 

кабинета профилактики ПАВ, ведомства 

системы профилактики 

 

IV. Профилактические мероприятия в лагере дневного пребывания 

 Игра «Чувства» Июнь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, педагог-организатор, волонтеры 

 

 Игра «Марионетка» Июнь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, педагог-организатор, волонтеры 

 

 Акция «ЗОЖ» (рисунки, поделки, 

фотографии) 

Июнь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, педагог-организатор, волонтеры 

 

 Выставка рисунков «Здоровье» Июнь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, педагог-организатор, волонтеры 

 

 Игры на свежем воздухе Июнь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, педагог-организатор, волонтеры 

 

 Игры «Ценности» Июнь Руководитель кабинета профилактики 

ПАВ, педагог-организатор, волонтеры 

 

 

 

 



План выездных мероприятий кабинета ПАВ 

на 2023-2024 учебный год 

   №              Мероприятия                   Школа   Месяц      Контингент   Ответственный   

1. Изучение документации. 

Согласование плана 

работы кабинета ПАВ. 

Согласование плана 

выездных мероприятий. 

Составление заявок на 

выездные 

профилактические 

мероприятия, беседы.  

Закрепленные школы Сентябрь   

2. «Будущее: свобода или 

зависимость?» 

Закрепленные школы Октябрь   

3.  «Влияние электронных 

сигарет» 

Закрепленные школы Декабрь   

4. «Причины побуждающие к 

безрассудству» 

Закрепленные школы Февраль   

5. «Как научиться думать на 

несколько шагов вперед, 

рассматривая разные 

варианты событий» 

Закрепленные школы По 

согласованию с 

прикрепленными 

школами 

  

6. «У каждой игры свои 

последствия» 

Закрепленные школы По мере 

необходимости 

  

7.  «Расставляем приоритеты» Закрепленные школы Март, апрель   

 


