
План внеурочной деятельности в 5-9 классах 

Солобоевской СОШ филиала МАОУ Исетская СОШ №1  

Исетского района Тюменской области 

на 2023-2024 учебный год 

 

5 класс 

 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   экологической   

направленности  «Разговоры о важном» 

Классный час 

 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

В рамках курса «Основы 

функциональной грамотности» 

 

 

 

 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Мир профессий» 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматный кружок «Ладья» 

 

Кружок «Приёмы устного счета» 

 

Кружок «Традиции русской 

культуры» 

1 

 

1 

 

1 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Секция «Волейбол» 

 

Секция «Спортивные игры» 

 

Кружок «Волшебный сундучок» 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 класс 

 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   экологической   

направленности  «Разговоры о важном» 

Классный час 

 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

В рамках курса «Основы 

функциональной грамотности» 

 

 

 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Россия – мои горизонты» 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматный кружок «Ладья» 

 

Кружок «Моя малая Родина» 

1 

 

 

1 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Секция «Волейбол» 

 

Секция «Спортивные игры» 

 

Кружок «Волшебный сундучок» 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 класс 

 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   

экологической   направленности  

«Разговоры о важном» 

Классный час 

 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

В рамках курса «Основы 

функциональной грамотности» 

 

Кружок «Математика – гимнастика 

ума» 

 

 

 

1 

 

 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 

Курс «Россия – мои горизонты» 

 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматный кружок «Ладья» 

 

Кружок «Юные любители природы» 

 

 

1 

 

1 

 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Секция «Волейбол» 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 класс 

 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   

экологической   направленности  

«Разговоры о важном» 

Классный час 

 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

В рамках курса «Основы 

функциональной грамотности» 

 

 

 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 

Курс «Россия – мои горизонты» 

 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматный кружок «Ладья» 

 

 

 

1 

 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Секция «Волейбол» 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 класс 

 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   

экологической   направленности  

«Разговоры о важном» 

Классный час 

 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Кружок «Математика на каждый день» 

 

 

1 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 

Курс «Россия – мои горизонты» 

 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматный кружок «Ладья» 

 

Кружок «Проба пера» 

 

 

 

1 

 

1 

 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Секция «Волейбол» 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 


