
 

 

Аннотация к адаптированной рабочей программе  

 для обучающихся с лёгкой умственной отсталостью   
«Математика» 5 класс  

 
Адаптированная  рабочая программа учебного предмета   «Математике»  5 класс для 

обучающихся с лёгкой умственной отсталостью   ( интеллектуальными нарушениями) (вариант1)  

разработана на основе ФГОС ОВЗ.  Адаптированная программа по математике  для 5 класса 

составлена в соответствии с ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, примерной адаптированной программой по математике  и рабочей программой по 

математике для 5-9 классов и ориентирована на учебник «Математика» для 5 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под ред. М.Н. Перовой, Г. М. 

Капустиной,  Москва «Просвещение», 2019. 

        Разработана на основе документов: учебного предмета, учебного плана МАОУ Исетской 

СОШ №1, программы воспитательной работы школы. 

      Рабочая программа воспитания реализуется в том числе и через использование 

воспитательного потенциала уроков математики. Эта работа осуществляется в следующих 

формах:  

 Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации.  

 Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 

явлений, событий через:  

— обращение внимания на нравственные аспекты научных открытий, которые изучаются в 

данный момент на уроке;  

  Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовнонравственных и 

социокультурных ценностей через подбор соответствующих задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе  

 Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию обучающихся 

к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока.  

Задачи преподавания математики: 

 дать учащимся такие доступные количественные, пространственные, временные и 

геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую 

деятельность; 

 использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего развития 

учащихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств; 

 развивать речь учащихся, обогащая ее математической терминологией; 

 воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, развивать 

точность измерения и глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до 

завершения. 

Задачи обучения: 

 приобретение знаний о нумерации в пределах 1000 и арифметических действиях в данном 

пределе, об образовании, сравнении обыкновенных дробей и их видах, о задачах на кратное и 

разностное сравнение, нахождение периметра многоугольника,  о единицах измерения длины 

массы, времени; 

 овладение способами деятельностей, способами индивидуальной, фронтальной,  групповой 

деятельности; 

 освоение компетенций: коммуникативной, ценностно-ориентированной и учебно-

познавательной. 



 

 

Цели обучения математике: 

 развитие образного и логического мышления, воображения; формирование предметных 

умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач, 

продолжение образования; 

 освоение основ математических знаний, формирование первоначальных представлений о 

математике; 

 воспитание интереса к математике, стремления использовать математические знания в 

повседневной жизни. 

 Программа рассчитана на 136 часа, 4 часа в неделю.  


