
Аннотация к адаптированной рабочей программе  для обучающихся с лёгкой 

умственной отсталостью  «Природоведение» 5 класс 
 
            Адаптированная  рабочая программа учебного предмета   «Природоведение»  5 класс для 

обучающихся с лёгкой умственной отсталостью   ( интеллектуальными нарушениями) (вариант1)  

разработана на основе ФГОС ОВЗ.  Адаптированная программа по природоведению для 5 класса 

составлена в соответствии с ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями, примерной адаптированной программой по природоведению и рабочей программой 

по природоведению  для 5-6 классов (Т.М.Лифанова) 

           Разработана на основе документов: учебного предмета, учебного плана МАОУ Исетской 

СОШ №1, программы воспитательной работы школы. 

Рабочая программа воспитания реализуется в том числе и через использование 

воспитательного потенциала уроков природоведения. Эта работа осуществляется в следующих 

формах:  

 Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации. 

  Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений, событий через: 

  демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности  

— обращение внимания на нравственные аспекты научных открытий, которые изучаются в 

данный момент на уроке; на ярких деятелей культуры, ученых, политиков, связанных с 

изучаемыми в данный момент темами, на тот вклад, который они внесли в развитие нашей страны 

и мира, на достойные подражания примеры их жизни, на мотивы их поступков;  

— использование на уроках информации, затрагивающей важные социальные, 

нравственные, этические вопросы  

 Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей через подбор соответствующих текстов для чтения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе  

 Инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего личностного 

отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам.  

 Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока.  

Природоведение – интегрированный естественно-научный курс, который сочетает в себе 

элементы биологии, географии и других естественных наук. 

Цель:освоение знаний о многообразии природных объектов, развитие интереса к изучению 

природы, воспитание положительного эмоционально-личностного отношения к природе и 

применение практических сведений в повседневной жизни учащимися с нарушениями интеллекта.  

Задачи курса природоведения:  

 сообщение учащимся знаний об основных элементах неживой и живой природы: воде, 

воздухе, полезных ископаемых и почве; о строении и жизни растений, животных и человека. 

 демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природе;  

 формирование географических представлений о формах поверхности, водоемах, населении, 

городах и др.; 

 формирование предметных и общеучебных умений и навыков; 

 воспитание патриотических чувств, видения красоты природы, бережного отношения к 

природе, ее ресурсам, знакомство с основными направлениями природоохранительной работы;  

 воспитание социально значимых качеств личности; 

 формирование умений оказывать первую доврачебную помощь, соблюдать санитарно-

гигиенические требования и правила здорового образа жизни; 

 формирование умений применять полученные знания в повседневной жизни (уход за 

домашними животными, выращивание комнатных и культурных растений).  



В процессе изучения природоведческого материала у учащихся развиваются и 

корригируются наблюдательность, память, воображение, речь, логическое мышление (умение 

анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-

следственные связи и зависимости).  

В программе прослеживаются взаимосвязи с математикой, русским языком, с основами 

социальной жизни, физической культурой, изобразительным искусством, трудовой 

подготовкой.  

В соответствии с учебным планом школы адаптированная программа по природоведению в 5 

классе отводится 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

 


