
Утверждено
1сетская СОШ № 1
:024 года 
з й ^ Г о ж к о  О . П .

Учебный план
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Исетская средняя общеобразовательная школа №1 
Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год
реализующий основные общеобразовательные программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования.

с. Исетское



 
 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Исетской средней общеобразовательной школы № 1 

Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 

1-4 классы 

 

Календарный учебный график НОО на 2024/25 учебный год 

для пятидневной учебной недели 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график МАОУ Исетская СОШ № 1 составлен для основной 

общеобразовательной программы начального общего образования в соответствии: 

● с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

● СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

● СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

● ФГОС НОО, утв. приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. 
ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения № 372 от 18.05.2023 

 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Длительность учебного года: 2–4-е классы – 34 учебные недели  

1 классы – 33 учебные недели 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

2-4  классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 
Количество учебных дней 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 40 



II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 
40 (28 декабря рабочая 

суббота) 

III четверть 13.01.2025 23.03.2025 10 50  

IV четверть 01.04.2025 26.05.2025 8 

40 (выпадает 2 рабочих 

четверга и 2 рабочие 

пятницы- 1-2,8-9 мая) 

 

 

Итого в учебном году 34 170 

 

 

1 класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 
Количество учебных дней 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 40 

III четверть 

13.01.2025 16.02.2025  

9 

 

45  

25.02.2025 23.03.2025 

IV четверть 01.04.2025 26.05.2025 8 

40 (выпадает 2 рабочих 

четверга и 2 рабочие 

пятницы- 1-2,8-9 мая) 

 

  

Итого в учебном году 33 165 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1–4-е классы 



Каникулярный период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 12.01.2025 14 

Весенние каникулы 24.03.2025 31.03.2025 9 

Дополнительные 
каникулы для 1 класса 

16.02.2025 24.02.2025 
9 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15.04. по 23.05.2025 года без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана согласно «Положению о 

промежуточной аттестации в МАОУ Исетской СОШ № 1» 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 2–4-е классы 1 класс 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 20 10-20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
1 раз в год 

 

 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1 кл 2 кл 3 4 

Урочная 21 23 23 23 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Исетская средняя общеобразовательная школа № 1 для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Исетская средняя общеобразовательная школа № 1, 

разработанной в соответствии с обновленными ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Исетская 

средняя общеобразовательная школа № 1 начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

− для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

− для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 



− Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Исетская средняя 

общеобразовательная школа № 1 языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 
2. «Иностранный язык». 
3. «Математика и информатика». 
4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 
5. «Основы религиозных культур и светской этики». 
6. «Искусство». 
7. «Технология». 
8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС 

НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. 

Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 



При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 

и «Основы религиозных культур и светской этики» (в 4-х классах) осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. Так, модуль «Арифметика. Математическая логика» в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, выбран по заявлению родителей в 1-4 

классах. Элективный курс «Арифметика. Математическая логика» является безотметочным. В 

конце каждой четверти и года по итогу освоения программы ставим «Зачет» 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МАОУ 

Исетская СОШ № 1 реализует третий час физической активности за счет часов спортивных 

секций и спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МАОУ Исетская СОШ № 1. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 
программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ Исетская 

СОШ № 1. 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются в соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 и  «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 



автономного общеобразовательного учреждения Исетская средняя общеобразовательная школа 

№ 1.  

Текущей аттестации подлежат все классы по всем предметам учебного плана. Промежуточная 

аттестация по учебным предметам «Изобразительное искусство», «Музыка», «Основы 

религиозных культур и светской этики»: учебные модули: «Основы светской этики», «Основы 

православной культуры» осуществляется в безотметочной форме (зачётная система). 

 Годовая аттестация во 2-4 классах включает в себя: 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Литературное 
чтение 

  

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий язык) 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале 

Математика 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале 

(Труд) технология 
2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале 

Физическая 
культура 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения контрольных нормативов, 

зафиксированных в классном журнале. 

 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 



Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

 Арифметика (Математическая логика) 1 1 1  

Итого 1 1 1  

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

Верхнеингальской ООШ имени Героя Советского Союза Б.Я.Янтимирова филиал 

МАОУ Исетской СОШ №1  Исетского района Тюменской области 

 

. 1-4 классы  

Предметные области Учебные предметы, курсы 

Количество часов в 

неделю по классам Всег

о 
I II III IV 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 



Предметные области Учебные предметы, курсы 

Количество часов в 

неделю по классам Всег

о 
I II III IV 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  0/0,5 0/0,5 0/0,5  1,5 

Литературное чтение на 

родном языке  

0/0,5 0/0,5 0/0,5  1,5 

Иностранный язык Иностранный язык  – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики:учебный модуль: 

«Основы светской этики» 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Учебные курсы (по выбору родителей) 

На углубление предмета  

– - - - - 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3060 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 

(при 5­дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Реализация внеурочной деятельности 

 Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, 

походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик 

и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. МАОУ Исетская СОШ № 

1 предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на 

развитие обучающихся. 

 Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации ООП НОО определяет МАОУ Исетская СОШ №1, 

осуществляющая образовательную деятельность. 

 В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами образовательной организации. Реализация индивидуальных 

учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

 Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается  

при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию ООП 

НОО. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждение Исетская средняя 

общеобразовательная школа № 1 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

" Разговор о важном" 1 1 1 1 

"Основы функциональной 

грамотности" 

1 1 1 1 

"Мир профессий" 1 1 1 1 

«Орлята России» 1 2 2 2 

Курсы внеурочной 

деятельности по выбору 

5 3 4 3 

ИТОГО недельная нагрузка 9 8 9 8 

 

 



 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах 

МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 

1 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

«Разговоры  о 

важном» 

1а 

1б 

 

 

 

1 

1 

 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс 

«Функциональная 

грамотность» 

1а 

1б 

 

 

 

1 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Тропинка в 

профессию» 

1а 

1б 

 

 

1 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

 

Курс «Тайна книг» 

1б 

 

 

 

1 

 

 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

 

Курс «Музыкальные 

капельки» 

1а 

1б 

 

Курс «Арт-фантазия» 

1б 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

 «Орлята России» 

1а 

1б 

Курс «Путешествие 

по миру» 

1б 

 

 

Курс «Шахматы» 

1а 

1б 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

 

1 

1 

Итого: 1а- 6 ;  1б- 9;   

 

 



 
2 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

 «Разговоры  о 

важном» 

2а 

2б 

2в 

 

 

1 

1 

1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс 

«Функциональная 

грамотность» 

2а 

2б 

2в 

 

 

 

1 

1 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Тропинка в 

профессию» 

2а 

2б 

2в 

 

 

1 

1 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Курс «Краеведение» 

2а 

Курс «Умка» 

2в 

Курс «Занимательный 

русский язык» 

2б 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Курс «Книжной 

мудрости ступеньки» 

2а 

 

Курс «Радуга» 

2а 

Курс «Дружим с 

книгой» 

2б 

Курс «Умелые ручки» 

2б 

Курс «Крепыш» 

2а 

Курс «Крепыш» 

2б 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 



6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

 «Орлята России» 

2а 

2б 

2в 

 

Курс «Шахматы» 

2а 

2б 

2в 

 

2 

2 

2 

 

 

1 

1 

1 

Итого: 2а- 10 

2б- 9 

2в -  7 

 

3 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

«Разговоры  о 

важном» 

3а 

3б 

 

 

 

1 

1 

 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс 

«Функциональная 

грамотность» 

3а 

3б 

 

 

 

1 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Тропинка в 

профессию» 

3а 

3б 

 

 

1 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

 

Курс «Путешествие 

по России» 

3а 

 

 

 

 

1 

 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

«Умелые ручки» 

3а 

 

Курс «Шахматы» 

3а 

3б 

 

Курс «Рукодельный 

терем» 

3б 

 

ЗD ручка 

3а 

3б 

 

1 

                    

 

1 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

1 



6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Орлята России» 

3а 

3б 

 

Курс «Юный 

патриот» 

3б 

 

2 

2 

 

 

2 

Итого:                 3а-9 

                3б-10 

 

 

4 класс 

№ Направление внеурочной 

деятельности 

Программа и форма 

работы 

Количество 

часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной   

и   экологической   

направленности   

 «Разговоры  о важном» 

4а 

4б 

4в 

 

1 

1 

1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс 

 «Функциональная 

грамотность» 

4а 

4б 

4в 

 

 

 

1 

1 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

Курс «Мир профессий» 

4а 

4б 

4в 

 

1 

1 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Курс «ЮИД» 

4б 

 

Курс «Английский без 

отметок» 

4в 

 
1 

 
 
 

1 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

Курс «Крепыш» 

4в 

4б 

4а 

 

Курс « Арт- фантазия» 

4б 

Курс «Дружим с 

книгой» 

4в 

ЗD ручка 

4в 

 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 



6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся 
 
 
 

Курс « Шахматы» 

4а 

4б 

4в 

Курс «Робототехника» 

4а 

4б 

4в 

 «Орлята России» 

4б 

4а 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

2 

2 

Итого:           4а-8 

          4б-10 

4в -9 
 

 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах 

 Верхнеингальской ООШ филиала МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района 

Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 
 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

«Разговоры  о 

важном» 

 

1-4 классы 

 

 

 

 

1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс 

 «Финансовая 

грамотность» 

1,3 классы 

 

 

 

1 

 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

Курс «Мир 

профессий» 

2,4 классы 

 

 

 

1 

 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Удивительный 

татарский язык 

1-2, 4 классы 

 

 
                        

1 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Театральный кружок 

2 класс 

 

Спортивные игры 

1-4 классы 

 

 

1 

 

 

1 



6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Орлята России» 

1-4 классы 

 

2 

Итого:   1-4 классы - 6ч.               

                 

 

 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах 

 Мининской СОШ филиала МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района Тюменской 

области 

на 2024-2025 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Количество часов в неделю  

  
1 2 3 4 

Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся  

Информационно- Разговоры о      

просветительские занятия важном      

патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 

«Разговоры о важном» 

 

 1 1 1 1 4 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Мир профессий 

1 1 1 1 4 

Вариативная часть  

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Орлята России 

 

 

2 2 2 2 

 

 

 

 

8 



 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах 

Станиченской ООШ СП  МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района Тюменской 

области 

на 2024-2025 учебный год 

 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах 

Солобоевской СОШ филиала МАОУ Исетская СОШ №1  

Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 

 

1 класс 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

Здоровячок 

 

1 1 1 1 4 

 Итого 6 6 6 6 24 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   направленности 

Курс «Разговоры о важном» 

 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Читательская грамотность в рамках 

учебного курса «Смысловое чтение» 

1 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Мир профессий» 1 

4 Занятия, направленные на развитие социальной 

активности младших  школьников 

Проект «Орлята России» 2 

5 Классные мероприятия: экскурсии, классные 

часы, праздники 

Классный час 1 

Вариативная часть 

6 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Кружок «Театральная студия» 

 

Кружок «Настольный теннис» 

 

1 

 

1 

 

  Итого: 8 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 



 

 

2 класс 

 

 

3 класс 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   

экологической   направленности  

 

«Разговоры о важном» 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Кружок «Умники и умницы» 1 

 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Мир профессий» 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Кружок «Экологическая тропа» 

 

 

1 

 

 

 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Орлята России» 2 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   

экологической   направленности  «Разговоры о 

важном» 

 «Разговоры о важном» 

 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Кружок математической 

грамотности «Икс, игрек и друзья» 

1 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Мир профессий» 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Кружок «Я и экология» 

 

 

1 

 

1 

 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Орлята России» 

 

2 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 



 

 

4 класс 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   

экологической   направленности   

 «Разговоры о важном» 

 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Кружок по финансовой 

грамотности «Школа финансов» 

1 

 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Мир профессий» 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Кружок «Гимнастика для ума» 1 

 

 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Орлята России» 

 

2 

 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   

экологической   направленности  

 

 «Разговоры о важном» 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Кружок читательской грамотности 

«Почитай-ка» 

1 

 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Мир профессий» 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Кружок «Занимательная  

грамматика» 

1 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Орлята России» 2 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Исетской средней общеобразовательной школы № 1 

Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 

5-9 классы 

 

Календарный учебный график 

 основного общего образования  на 2024/25 учебный год 

для пятидневной учебной недели 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график МАОУ Исетская СОШ № 1 составлен для основной 

общеобразовательной программы основного общего образования в соответствии: 

● с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

● СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
 

● ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобнауки от 17.12.2010 № 1897; 

●   ФГОС ООО, утв. приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 

● ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 
 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 9-х классов: определяется расписанием ГИА. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Длительность учебного года: 5-9  классы – 34 учебные недели  

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

5-9 кл 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 
Количество учебных дней 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 
40 (28 декабря рабочая 

суббота) 

III четверть 13.01.2025 23.03.2025 10 50 



IV четверть 01.04.2025 26.05.2025 8 

40 (выпадает 2 рабочих 

четверга и 2 рабочие 

пятницы- 1-2,8-9 мая) 

 

Итого в учебном году 34 170 

 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–9-е классы 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 30.12.2024 12.01.2025 14 

Весенние каникулы 24.03.2025 31.03.2025 8 

    

 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15.04. по 23.05.2025 года без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана согласно «Положению о 

промежуточной аттестации в МАОУ Исетской СОШ № 1» 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10 – 20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
1 раз в год 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Исетская средняя общеобразовательная школа № 1 (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Исетская средняя общеобразовательная школа № 1, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Исетская 

средняя общеобразовательная школа № 1 начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 28 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 31 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

         1«Русский язык и литература». 

2. «Иностранные языки». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Общественно-научные предметы». 

5. «Естественно-научные предметы». 

6. «Искусство» 

7. «Технология» 



8. «Физическая культура» 

9. «Основы безопасности и защиты Родины» 

10. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Модуль « Функциональная грамотность» в 5,6,7 классах, элективный курс « 

Практикум по русскому языку», «Практикум по математике» в 8 классах, элективный курс 

« Геометрия» в 9 классах в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

реализуется на основе выбора родителей. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Исетская средняя 

общеобразовательная школа № 1 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МАОУ 

Исетская СОШ № 1 реализует третий час физической активности за счет часов спортивных 

секций и спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 и «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 



автономного общеобразовательного учреждения Исетская средняя общеобразовательная школа 

№ 1.  

Текущей аттестации подлежат все классы по всем предметам учебного плана.  

Текущий контроль успеваемости по учебным предметам «Изобразительное искусство», 

«Музыка» в 5-8 классах осуществляется в безотметочной форме (зачётная система).  

 

Годовая аттестация в 5-8 классах включает в себя: 

 

Предметы 5 классы 

 

6 классы 7 классы 8 класс 

Русский язык Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Литература Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Иностранный 

язык 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 



значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

тематические 

проверочные работы. 

Математика  Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

  

Алгебра   Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Геометрия   Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Вероятность и 

статистика 

  Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 



тематические 

проверочные работы. 

История  Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Обществознание  Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

География  Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале. 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале. 

  



Физика   Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Химия     Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Биология Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

зафиксированных в 

классном журнале, с 

учетом степени 

значимости отметок за 

тематические 

проверочные работы. 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок 

за тематические 

проверочные работы. 

Труд 

(технология) 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ, 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, 

ОБЗР Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Учет учебных 

достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения 

тематических 

проверочных работ 

Учет учебных достижений 

на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ 



Физическая 

культура 

Учет учебных 
достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 
результатов 

выполнения 

контрольных 

нормативов, 

зафиксированных в 

классном журнале. 

Учет учебных 
достижений на 

основе накопленных 

текущих оценок и 
результатов 

выполнения 

контрольных 

нормативов, 

зафиксированных в 

классном журнале. 

Учет учебных 
достижений на основе 
накопленных текущих 

оценок и результатов 

выполнения контрольных 

нормативов, 

зафиксированных в 

классном журнале. 

Учет учебных достижений 
на основе накопленных 

текущих оценок и 

результатов выполнения 

контрольных нормативов, 

зафиксированных в 

классном журнале. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

 Функциональная грамотность 1 1 1 0 0 

Элективный курс " Практикум по русскому языку" 0 0 0 1 0 

Элективный курс " Практикум по математике" 0 0 0 1 0 

Элективный курс " Геометрия" 0 0 0 0 0.5 

Итого 1 1 1 2 0.5 



ИТОГО недельная нагрузка 28 30 31 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1054 1122 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Исетская средняя 

общеобразовательная школа № 1 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 

"Россия- мои горизонты"  1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 
выбору 

4 3 3 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 

 

 

  

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН                                                                                                                                                                                                            

  Верхнеингальской ООШ имени Героя Советского Союза Б.Я.Янтимирова   

филиал МАОУ ИСЕТСКОЙ СОШ №1                                                                                    

                       

       НА 2024 - 2025  УЧЕБНЫЙ   ГОД 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

                           Классы 

Количество часов в неделю 

                       

 

V VI VII VIII 9 кл 
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный  язык Иностранный  язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 -   

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Информатика  - - 1 1 1 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

 

 

 

История  2 2 2 2 2,5 

География 1 1 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 

Основы духовно- 

нравственной культуры народов 

России*** 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 -  - 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 2 2 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное искусство 1 1 1  - 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 

 Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 1 



Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого: 27 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика      

Математика      

Русский язык      

Татарский язык 1 0,5 0,5 1 0 

Татарская литература 1 0,5 0,5 1 0 

Геометрия     0,5 

Функциональная грамотность   1   

Курсы по выбору      

Итого: 2 1 2 2 0,5 

Итого недельная нагрузка: 29 

 

30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год: 
986 1020  1156 1122 1122 

 

 

 
                       

 

Реализация внеурочной деятельности 

 

 

План внеурочной деятельности в 5-9 классах 

МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 

 

5 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности  

«Разговоры  о 

важном» 

5а 

5б 

 

 

 

1 

1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

5а 

5б 

 

 

 

1 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Проведение онлайн-

уроков «Шоу 

профессий» 

5а 

5б 

 

 

 

1 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

Курс  

«Робототехника» 

 

 



социокультурных потребностей 

обучающихся 

5а 

5б 

 

Курс « Микромир» 

5а 

5б 

Курс «Живая 

классика» 

5а 

5б 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные секции 

5а 

5б 

 

2 

2 

 

 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

Российское движение 

детей и молодежи 

5а 

5б 

 

 

1 

1 

Итого: 5а-9 

                5б-9 

 

 

6 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

«Разговоры  о 

важном» 

6а 

6б 

 

 

1 

1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

6а 

6б 

 

 

 

1 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение  профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

 Курс « Россия - мои 

горизонты» 

6а 

6б 

 

 

1 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

 

Курс «Живая 

классика» 

6а 

6б 

 

Курс « В мире 

веществ» 

6а 

6б 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

1 

1 



5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Волейбол  

6а 

6б 

 

2 

2 

 

 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

Российское движение 

детей и молодёжи 

6а 

6б 

 

 

1 

1 

 

Итого: 6а-8 

                6б-8 

 

 

 

7 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

«Разговоры  о 

важном» 

7а 

7б 

 

 

1 

1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

7а 

7б 

 

 

 

1 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс « Россия - мои 

горизонты» 

7а 

7б 

 

 

1 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Курс «Живая 

классика» 

7а 

7б 

 

Курс  

«Занимательный 

английский язык» 

7б 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные секции 

«Волейбол», 

«Баскетбол» 

7а 

7б 

 

 

 

2 

2 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

Российское движение 

детей и молодежи 

7а 

7б 

 

 

 

1 

1 



Итого: 7а-7 

                7б-8 

 

 

 

 

8 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

«Разговоры  о 

важном» 

8а 

8б 

 

 

1 

1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

8а 

8б 

 

 

 

1 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Россия - мои 

горизонты» 

8а 

8б 

 

 

1 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Курс «Живая 

классика» 

8а 

8б 

 

 

1 

1 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные секции 

«Волейбол», 

«Баскетбол» 

8а 

8б 

 

 

 

 

2 

2 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

Российское движение 

детей и молодежи 

8а 

8б 

 

 

 

1 

1 

Итого: 8а-7 

                8б-7 

 

 

9 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

«Разговоры  о 

важном» 

9а 

9б 

 

 

1 

1 



2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

9а 

9б 

 

 

 

1 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Россия - мои 

горизонты» 

9а 

9б 

 

 

1 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Курс «Живая 

классика» 

9а 

9б 

 

 

1 

1 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные секции  

 «Волейбол», 

«Баскетбол» 

9а 

9б 

 

 

 

 

2 

2 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

Российское движение 

детей и молодёжи 

9а 

9б 

 

 

 

1 

1 

Итого: 9а-7 

                9б-7 

 
 

План внеурочной деятельности в 5-9 классах 

 Верхнеингальской ООШ филиала МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района 

Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности  

«Разговоры  о 

важном» 

5-9 классы 

 

 

 

5 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

5-9 класы 

 

 

5 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия - мои 

горизонты» 

6-9 классы 

 

 

4 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

Курс  «Интересный 

русский язык» 

5 класс 

 

 

1 



социокультурных потребностей 

обучающихся 

 

Курс «В мире 

математики» 

8 класс 

 

 

Курс «Зелёная 

планета» 

9 класс 

 

 

Курс «Культура 

татарского языка» 

7 класс 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные игры 

5-9 классы 

 

«Юные инспектора 

движения» 

5 класс 

 

5 

 

 

1 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Юные друзья 

пожарных» 

6 класс 

 

 

1 

 

Итого: 5 кл.- 5ч 

6кл.- 5ч 

7кл.- 5ч 

8кл.- 5ч 

9кл.- 5ч       
 

План внеурочной деятельности в 5-9 классах 

 Мининской СОШ филиала МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района Тюменской 

области 

на 2024-2025 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Количество часов в 

неделю 

  

  

5 6 7 8 

 

9 

Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся   

Информационно- Разговоры о       

просветительские занятия важном       

патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 

 1 1 1 1 1 5 



 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия-мои 

горизонты   1 1 

 

 

 

2 

Билет в будущее  1   1 2 

Примерь 

профессию 
1    

 
1 

Вариативная часть   

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Занимательная 

биология 

    1 1 

Живая 

классика 

1 1    2 

Выразительно

е чтение 

   1   

Общество и я     1 1 

 Театральный   1   1 

В мире 

русского 

языка 

  

 

  1 1 

Занимател

ьная 

математика 

   

1 

   

В мире 

математики 

   1   

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

Спортивные игры 

 

 

1 1 1 1  4 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
социальных интересов и 
потребностей обучающихся, 
на педагогическое 

Азбука дороги 1     1 



 

 

 

План внеурочной деятельности в 5-9 классах 

Станиченской ООШ СП  МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района Тюменской 

области 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

План внеурочной деятельности в 5-9 классах 

Рафайловской СОШ  МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 

 

5 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

сопровождение 
деятельности социально 
ориентированных 
ученических сообществ, 
детских общественных 
объединений, органов 
ученического 
самоуправления, на  
организацию совместно с 
обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Юные друзья 

пожарных 

 1    1 

 Итого 5 5 5 5 5 22 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   направленности 

Курс «Разговоры о важном» 

 

1 

2 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Проект «Россия- мои горизонты» 1 

Вариативная часть 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Кружок «Театральная студия» 

 

Кружок «Настольный теннис» 

 

1 

 

1 

 

  Итого: 5ч 



1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

«Разговоры о 

важном» 

«Мир профессий» 

 

1 

1 

 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Русское слово»                    1 

 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные игры 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

 

Мастера - 

лоскутницы  

 

 

1 

 

 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

ТЭГ-регби 

«Юннаты» 

 

 

1 

1 

 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Мое Рафайлово» 

«Движение первых» 

«Школа волонтера» 

                   1 

1      

                   1 

6 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности  

«Разговоры о  

важном» 

«Россия – мои 

горизонты» 

 

 

1 

1 

 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

 

Программируем, 

учимся, играем… 

 

                   

                   1 

  

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные игры 

 

1 
 

Вариативная часть 

4 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

«Тэг-регби» 

«Юннаты» 

«Движение первых» 

«Школа волонтера» 

1 

1 

1 

1 

Итого: 8 

            

      7 класс 



№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности 

Разговоры о важном 

Россия-мои 

горизонты 

 

 

1 

 

1 

 

 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Русское слово 1 

                   

 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные игры 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

Мастера-лоскутницы 

Юннаты 

Движение первых 

Школа волонтера 

1 

                   1 

1 

1 

 
 

Итого: 8 

             

8 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности  

Разговоры о важном 

Россия-мои 

горизонты 

 

 

1 

 

1 

 

 

2 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные игры 1 

3 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Тайны русского 

языка 

 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Изучаем 

английский» 

«Движение первых» 

«Школа волонтера» 

«Юннаты» 
 

1 

1 

1 

1 

Итого: 8 

             

 



9 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности  

Разговоры о важном 

Россия-мои 

горизонты 

 

 

1 

 

1 

 

 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс «Русское слово» 

 

 1                  

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные игры 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Регби 

 

1 

 

 

 

 

 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

Эксперимент 

Юные пожарные- 

спасатели 

Движение первых 

Школа волонтера 

1 

1 

 

1 

1 

Итого: 9 

             

 

 

План внеурочной деятельности в 5-9 классах 

Солобоевской СОШ филиала МАОУ Исетская СОШ №1  

Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 

 

5 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   экологической   

направленности   

 

«Разговоры о важном» 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

В рамках курса «Основы 

функциональной грамотности» 

 

1 

 

 



 

 

6 класс 

 

 

7 класс 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Кружок «Мир профессий» 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматный кружок «Ладья» 

 

Кружок «ЮИД» 

1 

 

1 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Секция «Волейбол» 

 

Секция «Спортивные игры» 

 

Кружок «Природа и фантазия» 

1 

 

1 

 

1 

                                                           Итого: 8 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   экологической   

направленности  

 

«Разговоры о важном» 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

В рамках курса «Основы 

функциональной грамотности» 

 

1 

 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Россия – мои горизонты» 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматный кружок «Ладья» 

 

Кружок «Весёлый чемоданчик» 

1 

 

1 

 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Секция «Волейбол» 

 

Секция «Спортивные игры» 

 

Кружок «Мастера слова» 

1 

 

1 

 

1 

  Итого: 8 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 



 

 

8 класс 

 

9 класс 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   

экологической   направленности  

 

«Разговоры о важном» 

1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

В рамках курса «Основы 

функциональной грамотности» 

 

1 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 

Курс «Россия – мои горизонты» 

 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматный кружок «Ладья» 

 

Кружок «Весёлый чемоданчик» 

1 

 

1 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Секция «Волейбол» 

 

Кружок «Новый импульс» 

2 

 

1 

  Итого: 8 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   

экологической   направленности  

«Разговоры о важном» 

 

1 

2 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 

Курс «Россия – мои горизонты» 

 

1 

Вариативная часть 

3 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматный кружок «Ладья» 

 

 

1 

 

4 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Секция «Волейбол» 

 

 

2 

  Итого: 5 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной   и   

экологической   направленности  

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» 

 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 

Курс «Россия – мои горизонты» 

 

1 

Вариативная часть 

3 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Шахматный кружок «Ладья» 

 

1 

 

 

4 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Секция «Волейбол» 

 

 

2 

  Итого: 5 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Исетской средней общеобразовательной школы № 1 
Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 
10-11 классы 

Календарный учебный график  

среднего общего образования  на 2024/25 учебный год 

для пятидневной учебной недели 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график МАОУ Исетская СОШ № 1 составлен для ООП СОО в 

соответствии: 

● с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

● СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
 

● Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 
 

ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 
 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 11-х классов: определяется расписанием ГИА. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Длительность учебного года: 10-11   классы – 34 учебные недели  

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

10-11 кл  

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 
Количество учебных дней 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 
40 (28 декабря рабочая 

суббота) 



III четверть 13.01.2025 23.03.2025 10 50 

IV четверть 01.04.2025 26.05.2025 8 

40 (выпадает 2 рабочих 

четверга и 2 рабочие 

пятницы- 1-2,8-9 мая) 

 

Итого в учебном году 34 170 

 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10–11-е классы 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 30.12.2024 12.01.2025 14 

Весенние каникулы 24.03.2025 31.03.2025 8 

    

 
4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15.04. по 24.05.2024 года без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана согласно «Положению о 

промежуточной аттестации в МАОУ Исетская СОШ №1» 

                                    

                                     5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10-11 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10 – 20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 

1 раз в 

год 

 
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждение Исетская средняя общеобразовательная школа № 1 (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Исетская средняя общеобразовательная школа № 1, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Исетская 

средняя общеобразовательная школа № 1 начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

1«Русский язык и литература» 

2«Русский язык и родная литература» 

3«Иностранные языки» 

4«Математика и информатика» 

5«Общественно-научные предметы» 

6«Естественно-научные предметы» 

7«Физическая культура» 

8«Основы безопасности и защиты Родины» 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Исетская средняя 

общеобразовательная школа № 1 языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предмета «Иностранный язык» осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, не осуществляется, так как не было 

 заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-х классов индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора)  

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам года.  

Предметы 10 классы 



 

Русский язык Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Литература Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Родной язык Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Родная 

литература 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Иностранный 

язык 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Алгебра Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Геометрия Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Вероятность и 

статистика 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Информатика Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

История  Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Обществознание  Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

География  Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Физика Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Химия  Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Биология Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы. 



ОБЗР Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Физическая 

культура 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

контрольных нормативов, зафиксированных в классном журнале. 

 

В 11 классе предусмотрена ГИА в формате ЕГЭ по обязательным предметам  

«Русский язык» и «Математика». По остальным предметам учебного плана аттестация в 

форме учета годовых оценок. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются в соответствии с ФОП НОО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения Исетская средняя общеобразовательная школа 

№ 1.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Обучение учащихся начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам 

военной службы осуществляются в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами в рамках предмета «Основы безопасности и защиты Родины». 

В соответствии с п. 33 Инструкции обучения учащихся начальным знаниям в области 

обороны и их подготовка по основам военной службы, в конце учебного года у десятиклассников 

проводятся учебные сборы. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации 

до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МАОУ 

Исетская СОШ № 1 реализует третий час физической активности за счет часов спортивных 

секций и спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

В 2024-2025 учебном году МАОУ Исетская СОШ № 1 реализует по выбору родителей 

Универсальный профиль.   Выбранный профиль обучения ориентирован, в первую очередь,  

на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. При этом 

образовательная организация самостоятельно определила 2 учебных предмета, изучаемых на 

углубленном уровне (Обществознание и Алгебра). 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 



Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 
литература 

Родной язык 1 1 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Элективные курсы по выбору 1 2 

 0 0 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Исетская средняя 

общеобразовательная школа № 1 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

" Разговоры о важном" 1 1 

Основы функциональной грамотности 1 1 

«Россия- мои горизонты» 1 1 

Внеурочная деятельность по выбору  2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

 

 

 



Реализация внеурочной деятельности 

 

 

План внеурочной деятельности в 10-11 классах 

МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 

 

10 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

«Разговоры  о 

важном» 

10а 

10б 

 

 

1 

1 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

10а 

10б 

 

 

 

1 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение  профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Россия - мои 

горизонты» 

10а 

10б 

 

 

1 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Курс «Живая 

классика» 

10а 

10б 

 

 

1 

1 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные секции 

«Баскетбол», 

«Волейбол» 

10а 

10б 

 

 

 

 

2 

2 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

Российское движение 

детей и молодёжи 

10а 

10б 

 

 

 

1 

1 

Итого: 10а- 7 

                10б- 7 

 

11 класс 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 



1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

«Разговоры  о 

важном» 

 

 

 

 

1 

 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

 

 

1 

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Россия - мой 

горизонты» 

 

 

1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Кружок « В мире 

биологии» 

 

Курс «Живая 

классика» 

1 

 

 

 

1 

5 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные секции 

«Волейбол», 

«Баскетбол» 

 

 

 

2 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

Российское движение 

детей и молодёжи 

 

 

1 

Итого: 11- 8ч 

                 

 

 

План внеурочной деятельности в 10-11 классах 

Мининской СОШ филиала МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района Тюменской 

области 

на 2024-2025 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Количество часов 

в неделю 

  

  
10 11 

Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся   

Информационно- Разговоры о 1 1     2 

просветительские занятия важном   

патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 

 

   

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

1 1 2 



 

 

План внеурочной деятельности в 10-11 классах 

Рафайловской  СОШ филиала МАОУ Исетской СОШ №1 Исетского района Тюменской 

области 

на 2024-2025 учебный год 

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма 

работы 

Количество часов 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной   

и   экологической   направленности   

Разговоры о важном 

РМГ 

 

 

1 

1 

 

 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

 

 

1 

                    

                   

3 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Спортивные игры 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Мое Рафайлово» 

 

 

                  1 

 

                   

                  

 

6 Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся 

Эксперимент 

Движение первых 

Школа волонтера 
 

1 

1 

1 

Итого: 8 

 

План внеурочной деятельности в 10-11 классах 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия-мои горизонты 

1 1 2 

Вариативная часть   

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Общество и я 1 1 2 

Исследовательская 

биология 

1  

 

1 

 В мире клеток и 

тканей 

 1 1 

 Итого 5 5 10 



Солобоевской СОШ филиала МАОУ Исетская СОШ №1  

Исетского района Тюменской области 

на 2024-2025 учебный год 

 

10 класс 

 

 

  

№ Направление внеурочной деятельности Программа и форма работы Количе

ство 

часов в 

неделю 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической   направленности   

«Разговоры о важном» 1 

2 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная грамотность в 

рамках предмета «Обществознание» 

 

1 

 

 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Курс «Россия – мои горизонты» 1 

Вариативная часть 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

 

Кружок «Ладья» (шахматный) 

 

1 

 

 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Россия – моя история» 1 



 

 


