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1. IOACHUTEJBbHASA 3AIINCKA

[Iporpamma cocTaBieHa Ha OCHOBE TpeOOBaHMM K pe3yiabTaram oOy4yeHwus,
npeacTaBleHHbIX B DenepaibHOM TOCYIAPCTBEHHOM O0pa30BaTeIbHOM CTaHIapTe
HavyaJbHOrO o0I1Iero oopaszosanus. [Iporpamma crnmocoOCTBYET COXpAaHEHUIO €IMHOTO
00pa30BaTeNLHOTO MPOCTpaHCcTBa Poccum, He orpaHNuYMBasi TBOPYECKNE UHUITUATHBBI
yuuTeNel, MPeJoCTaBlsis UM BBHIOOP BO3MOXKHOCTEH A peanu3alid aBTOPCKOTO
MOAXOAAa K PEIICHUI0 3a1ad MpOPECCHOHAIBHOTO CaMOOIPENEICHHUS HIKOJIBHHUKOB.
[IporpamMmma mocTpoeHa C y4€TOM WHAMBUAYAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH W MHTEPECOB
aeTel, a Takke crnenu@uKd 00pa30BaTEIBHBIX OpPraHM3AIMA, KYIBTYpHO-
UCTOPUUYECKUX U COIMATBbHO-DKOHOMUUYECKUX 0COOEHHOCTEH pernuoHa (ropoja, cena),
TpeOoBaHMII phIHKA Tpyaa. lIporpamma paszpaboTaHa Ha OCHOBE pPEKOMEHAALUN
[TpumepHoii pabodeid mporpaMmbl BOCIHUTAHUS . OTO TIO3BOJSET COEIAMHUTH
OOyJaromry:0 ¥  BOCIHUTATENbHYIO JIEATEIbHOCTh Tielarora Ha  TPaKTHKE,
OPUEHTHPOBATH €TO HE TOJIBKO Ha MPO(ECCHOHAIBHOE CaMOOTIPEICIICHUE YIalTuXC,
HO ¥ Ha WX HHTEJUICKTYaJIbHOE, HPABCTBCHHOE M COIMAJILHOE pa3BUTHE. ITO
TPOSIBIISICTCS

¢* B IIPUOPUTECTC JIMYHOCTHBIX PC3YJIbTATOB pCaJIUu3alllun ITPOI'PAMMBI BHGYpO‘IHOﬁ
ACATCIIBHOCTH, HaAICAIINX CBOE OTPaXCHUC KW KOHKPCTHU3AIWUIO B HpI/IMCpHOI;'I
I[MporpaMme BOCIINTAHUA,

* B BO3MOXHOCTH BKJIFOUCHHUS UIKOJBHUKOB B JEITEIBHOCTb, OPraHU3YyEMYIO
o0Opa3oBaTeNbHBIM YUpexaeHueM B paMkax moayins «lIpodopuenramus» nporpaMMbl
BOCIIUTAHUS;

* B KOMIUIEKTOBAHUW PA3HOBO3PACTHBIX T'PYIII IIKOJbHUKOB JUUISI OPraHU3alldl HUX
poOpHEHTAITMOHHOM JCATESILHOCTH,

* B HMHTEPAKTUBHBIX (oOpMax 3aHATUU I IIKOJIBHHUKOB, OOECIEYMBAIONIUX HUX
BOBJICUEHHOCTh B COBMECTHYIO C II€JaroroM W POAMUTENSIMH JAESATEIBHOCTh H
BO3MOXXHOCTb 00pa3oBaHMsI Ha €€ OCHOBE JIETCKO-B3POCIBIX OOITHOCTEH, 3HAUYCHUE
KOTOPBIX JJIs1 BOCIUTAHUS SIBISICTCS KIIFOUEBBIM.

Lenan u 3aga4u n3y4yeHus Kypca

Hean: MICHUXOJIOTO-TIEIarOrMYECKOe COTPOBOXKIEHUE  TPO(HECCHOHATBEHOTO
CaMOOIMpPEAEIICHUS MIAIINX IKOJIbHUKOB.
3amaunm: — QopMUpOBaHHE OCO3HAHHOTO OTHOIICHUS K TPYyAy Yy MIAIIINX

IIKOJIbHUKOB, MHTEpECA K MPOPECCUOHAIBHO-TPYA0BOM NEATEIbHOCTH; — 3HAKOMCTBO
C TOHATUAMHU «TPYI», «mpodeccus», «IpeaMEThl TPyaa», «CPEIACTBa TpyHay,



«pe3ynbTaThl Tpyaa», «yHUbOpMa» U Jp.; — Pa3BUTUE pPEUH, MaMSITH, BHUMaHWUSI,
ACCOLIMATUBHOIO M JIOTMYECKOTO MBIIIJIEHUSI Ha Marepuayie, CBSI3aHHOM C MHUPOM
npodeccuil; — BOCNUTAHHWE JUYHOCTHBIX KaueCTB, HEOOXOAUMBIX B JIHOOOM
npo(ecCUOHANBHON JeATEIbHOCTH (TPYAO0JI00UEe, OTBETCTBEHHOCTh, aKKypaTHOCTb,
JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTh, JOOPOXKENIaTeNbHOCTh, PEATUCTUYHASI CAaMOOLEHKA); —
BOCIIUTAHHUE YBAXUTEJIBHOIO OTHOLIEHUS K TPYLy; — CO3JaHUE YCIOBUU MJiA
OCO3HaHMS yYalllUMHCSl CBOUX CIIOCOOHOCTEH, MHTEPECOB U BO3MOKHOCTENH B MHpE
npodeccuii; — (GopMUpoBaHUE PEATUCTUUYHON CaMOOLICHKH Yy JeTed MIIajaIiero
IIKOJIBHOTO BO3pacTa; — pa3BUTUE HMOIMOHAIBLHO-BOJEBOM cdepbl MIIaIIINX
IIKOJIBHUKOB. 3aJauu U COJAEP KaHUE MPOTrpaMMbl € KaXIbIM T'OIOM YCIOXKHSIOTCSA. B
npolecce 00y4eHHs! IKOJIbHUKH MOJIYy4at0T CHCTEMHOE IIPEJICTaBICHUE O Mpodeccusix
B KOHTEKCTE OCHOBHBIX C(pep TPYIOBOM JIeATEIbHOCTH YesloBeKa (MeIUIMHa, ObITOBOE
o0Cny>KMBaHUE, TMPOMBIIIJIEHHOCTh, HayKa, UCKYCCTBO, TPAHCIOPT, CTPOMUTENIbCTBO,
CEJIBCKOE XO3SICTBO U T. 11.).

3anamus 6 3 knacce GHOPMHUPYIOT CHCTEMHOE TOHUMaHHE MuUpa mpodeccuid,
npo(eCCUOHAIbHOMN IESITeIbHOCTH, CO3/Ial0T YCIOBUS NIl OCO3HAHMS JIETbMU CBOUX
CKJIOHHOCTEH, CIMOCOOHOCTEH, MHTEPECOB M BO3MOXHOCTEH. bombioe BHUMaHuE
yaensercss npopecCHuoHaIbHO BaXKHBIM KauecTBAM M CO3UJIATENIbHBIM KU3HEHHBIM
HeHHOCTSIM. BakHoe 3HaueHue B 3TOT rojl 00y4eHHUs UMEIOT UTPOBBIE MPOOKI, B X0/
KOTOPBIX Yy4alluhecs NMPUMEHSIOT CBOM CHJIBI U CIIOCOOHOCTH B pasHbIX cdepax
NESTENbHOCTH, OIpeNeNsis CBOM BO3MOXHOCTM M HUX TpaHUIBI B Cpele
camoorpeziesieHus. B koHIle yuyeOHOro roma ydamniecss Y4YacTBYIOT B KOHKYpcax
TBOPYECKHUX PabOoT.

Kaxnpiii rom oOyueHus TmpenycMaTpUBaeT HCIIOIb30BAaHUE TaKUX BHJIOB
npoOPUEHTAIITMOHHON JESITeIbHOCTU, KaK AKCKYPCHH W BCTPEUM C HHTEPECHBIMU
monbMu. OHU OKa3bIBAIOT OOJBIIIOE BIAMSHUE Ha (DOPMHUPOBAHUE Y JE€TEH UHTEpeca K
npodeccusiM U BOCIUTAHUE YBAKUTEIBHOTO OTHOIIEHUS K JIIOOOMY Tpyady, Tak Kak
COYETal0OT B ce0€ HAMISIAHOCTh, BBICOKYI0 AMOIMOHAIBHOCTh, JTOCTYITHOCTH
BOCIPHSITHS C BO3MOXKHOCTBIO aHAJIM3UPOBATh, CPABHUBATH U JI€JaTh BHIOOP.

MecTo Kypca «3HAKOMCTBO ¢ MUPOM Mpodeccuii» B NJIaHe BHEYPOUHOM
AeSITeJIbHOCTH

[Iporpamma «3HAKOMCTBO C MHUPOM TMpodeccuit» TMpenjaraeT ONTUMAIbHOE
pacnpesneneHne yueOHbIX YacoB 10 pa3ziesiaM Kypca B COOTBETCTBUU C €T0 JIOTUKON U
TICUXOJIOTO-BO3PACTHBIMU OCOOEHHOCTSIMU yuaruxcsi. OHa paccuWTaHa Ha YEThHIpe
roga ooyuenus. B 1 kitacce Ha peanu3zanuio nporpaMMbl otBoautcs 33 daca, Bo 2, 3
4 xmaccax no 34 yaca. PekoMeHnayeTcst MpOBOAUTD 3aHATHUS OJUH Pa3 B HEJEIIO.

2. COJIAEP)KAHUME KYPCA BHEYPOUYHOMU JAEATEJIBHOCTH
3 kJiace

Pasznea 1. Kak sironu Beioupart npogeccuro? (10 yacon)
Tema 1. Uto MmbI 3HaeM o cede? (4 yaca)
Mup moux unmepecos u yeneuenuti. IloBTopeHre U3y4EeHHOTO BO 2 Kjacce.



[HonsaTus «rpyn», «padoray, «upodeccus». becena Ha temy «Posb yBieueHuil B
KU3HU YyenoBekay («Kak uepe3 yBieUeHHUs YEIOBEK MOXKET pPEain30BaTh CBOU
MHTEPECHI, pa3BUBATh BO3MOXXHOCTH M MIOMOTaTh OKpY>KaloImuM?»). Beimonnenue
3aiaHuil B pabouux teTpansx «Pomaiika yBaeueHun», «3aKOHYU MPEITTOKESHUS».
Hrposoe ynpaxxuenue «MoHU yBIICUCHUS».

Mou oocmudicenust u mou neoocmamkuy. 3HAKOMCTBO JIETEN € COAEPKAHUEM
npoopreHTAIMOHHOTO OPTQoano. Posb mopTdh oo u TBOPYECKUX YCIIEXOB
pe6&nka B BeiOOpe npodeccun. Urpa «5 ymero, s mory». Ponib camono3Hnanus B
BbIOOpE npodeccrn. 3Ha?KOMCTBO C OHATUSAMU «MEIULIMHCKUE
MIPOTUBONOKA3AHUS», «CIIOCOOHOCTH», «CKIIOHHOCTHY. BblNonHenue 3agaHus B
paboueit Terpanu «Kaxoit s1?7». TBopueckue 3aganus «Mou TOCTIKEHUs», «S1
MEUTalo OBITh...».

IIpezenmayusa nopmghonuo «Mou docmudiceHus .

Kewm s xouy crars? [IpocMoTp u obcyxnenne mynbTpuinbma «Kem s xouy crarsb,
Korza Beipacty» (mpoekt «Hasurarym», kunokomnanus «llapamynsr»). becena na
temy «Camble HHTEpECHbIE U BocTpeOoBaHHbIe npodeccuny. [IpogopuentanmonHas
urpa «3araaku?ooMankuy. Temaruueckas urpa «KoHKypc 3HaTOKOB MpoQeccuii.
Huckyccus Ha Temy «Moii xapakTep U BbIOOp chepsl eaTeabHOCTH Y. Boinonnenue
3a1aHus B paboueii Terpanu «Moii repoit». Urpa «S meuraro ObITh...».

Tema 2. IIpoeccuonanbHbie KayecTBa (5 YacoB)

Jluunocmuvwle kauecmea u 6v100p npogheccuu. becena Ha Temy «JInuHOCTHBIE
KadyecTBa U BbIOOp mpodeccumny». BrinoaHenue 3aganus B pabodeil Terpaau
«IToaxomsmue npodeccun» («Kem 661 MOTIIM paboTaTh TEPOU CKA30K?»).
VYipaxkHeHne Ha COOTHECEHUE Mpodeccril U INYHOCTHBIX KaueCTB.

Tanaum, cnocobnocmu, ycnex. IloueMy Ba)XKHO pa3BUBaTh CBOU CIIOCOOHOCTH?
VYnpaxkHeHHne Ha COOTHeCeHHe criocoOHocTel ¢ mpodeccusimu. becena na Temy «Kaxk
pa3BUBaTh CBOU crIOcOOHOCTU?». [ToHATHS «TanmaHT» U «criocooHocTH». [IpuTUa o
TajlaHTaX. YTo Takoe «OCTPOBOK F'€HUATBHOCTHU»? UTO 3HAUUT «JOCTUYD ycrexa»?
becena Ha TeMy «V Kaxa0oro — CBOW COOCTBEHHBIN YCITEX).

3nanus u onvim. 3a4€M HY>KHO YUUTHCA? 3HAYUMOCTh TPYJa B )KU3HU YEJIOBEKA U
obmectBa. becena Ha TeMy «3adeM HY)XHO yuuTbcsi?». CBsi3b npodeccuu u
oOpazoBanus. Jluckyccust Ha TeMy «CBsI3b HIKOJIBHBIX MTPEIMETOB C COBPEMEHHBIMU
npodeccusimuy. HaBbiku u BeIOOp nmpodeccun. DopMupoBaHUE CUCTEMHOTO
npencTaBieHus: 0 Mupe npodeccuit. Beimonnenue 3ananus B padoueit Tetpanu «I e
MPUTOAUTCA?» (HAa COOTHECEHHE YICOHBIX MPEAMETOB C TPOPECCHIMU).

UYmo maxoe uenogeueckue yennocmu? I1oHATHS «4€TOBEUECKHUE LICHHOCTH,
«MaTepUualibHbIe LIECHHOCTUY, «1YXOBHbIEC IIECHHOCTH), «HPABCTBEHHbIE KAU€CTBAY.
Uto MoxeT 1ieHUTh yenoBek? [Juckyccust Ha Temy «LleHHOCTH pa3HbIX 310x». UTO
JenaeT yenoBeka uyeaoBekoM? OObsICHEHNE TICHHOCTH HPABCTBEHHBIX KAaueCTB
(tobpora, ymeHHe MoMoraTh JIIOIIM, YECTHOCTb, OTBETCTBEHHOCTD U JP.).
Boinonnenue 3aganus B padoueii rerpaau «IIpounTtait nocinoBuubl». becena Ha temy
«Kak KHUTH TOMOTatoT HaM OBbITh XOPOILLIKUMH JIFO/IbMU ?». BbeinonHeHue 3a1aHnus B
paboueit Terpanu «llenHocT repoeBy». Biusinue ieHHOCTEH YeoBeKka Ha BEIOOD
npodeccum.

300posuiii 0O6pasz dxcuznu Kaxk npogeccuonanvrasn yennocms. I1one3Hple IPUBBIYKU



U 3710pOBBIi 00pa3 xu3Hu. [loHsATHE «OTBETCTBEHHOCTH nepes coboit». becena Ha
temy «Kakue npodeccun noMoraroT Ham BECTH 30pOBBI 00pa3 xu3Hu?». UteHue u
oOcCyKJIeHUE OTPBhIBKA U3 MOBECTU-CKa3ku AHTyaHa e CeHT-Ok3tonepu «MaeHbKHil
npuHiy. CocTaBleHUE CIIUCKA MOJIE3HBIX TPUBBIUEK B paboueit TeTpaau. [Ipocmotp
MYABT(QUIBMOB PO 3apSAAKY U JINUHYIO0 TUrueny («Cmemapuku. A30yKa 370pOBbs»,
ctynus «IletepOypr»). becena Ha Temy «310pOBbIN 00pa3 KUZHHU KaK
npodeccroHaIbHAs IIEHHOCTh.

Tema 3. IlpaBuiia u ook Boi0Opa npodeccuu (1 yac)

IIpasuna u owubku evibopa npogeccuu. Illpocmotp mynsThunibma «Bee
npodeccuun HyXKHBHI...» (TpoekT «HaBurarymy, kuaokommnanus «llapamymbTy).
becena no teme «Jlyia yero HyxxHa nipodeccusn?». OOCyx)aeHne OCHOBHBIX
IPUHITUTIOB BEIOOpA Mpodeccuu. Mexay «Xouy», «MOTy» U «Oyay ToJIe3eH»:
yCITIOBHSI PABUIILHOTO BbIOOpa mpodeccun. [IoHATHS «I11eNby, «CPEeacCTBay,
«lenernonaraHuey, «IeaeycTpeMiIeHHOCThY. becena Ha Temy «OmuOku mpu BEIOOpE
npodeccun». BeimoHeHne 3a1aHus B paboueii TeTpaan «Xody, MoTy u Oymy
nosne3en». UrpoBoe ynpaxueHnue «Bepao — He BEpHOY.

Pa3znea 2. Urpas, Boioupaem (16 yacon)

Tema 4. IIpodeccun B chepe odpazoBaHus (6 4acoB)

Kmo pabomaem 6 wixone? lllkonbubie podeccun u ux GyHKIUU. YpaxxHeHHe
«llenouka BompocoBy. Temaruyeckas urpa «Usu 310 Bemu?» (CpeAcTBa Tpyaa Tex,
KTO paboTaet B mikoje). Breimonnenue 3aganuii B padoueit Terpaaun «Kro padoraer B
mkose?», «OIuH AeHb U3 KU3HU...» (YCIOBUS TPYy/Aa OMHON U3 IIKOJIbHBIX
npodeccuii).

IIpogheccuonanvro ascnvie kauecmasa nedazoza. Ilpocmotp MmynbThuibpma
«IIpodeccus nenaror» (mpoext «Haurarymy», kunokom?manus «llapamynsTy).
Brimonnenue 3ananus B pabounx teTpaasix «BakHble kadecTBa meaaroray.
TpeboBaHus K IMYHOCTHBIM U PO ECCUOHATFHBIM KauecTBaM rneaarora. Mrposas
npoba «Y4UuTenby.

Ixexypcus 8 yuebHvle Kabunemvl cpeoHell WKObL.

Kmo pabomaem 6 kpyockax u cexyusax? YCI0OBUS TPyIa, TJUYHOCTHBIEC U
npodeccuoHabHbIe Ka4eCcTBa Me1aroroB IOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBanus. [Ipocmotp
mynsrdunbema «IIpodeccus Tpenep» kuHokom ?nanuu «llapamynbT» (TpoeKT
«HaBurarym»). Bemmonnenue 3ananus B padoueit rerpaau «IIpodeccus tpenep»
(cunkseiin). Urposas npoba «Tpenep».

IIpogpeccus éocnumamens. OCHOBHBIE TpeOOBaHUA K MPOhEeCcCUr BOCTIUTATEb.
BrimmonHenus 3aganuii B padoueit terpaan «4To HeoO?X0arMMO BOCITUTATETIO JIJIS
pabote?», «IIpodeccrnonanpHble KauecTBa Bocutarensi». Mrposas mpoba
«Bocnurarensy.

Bcempeua ¢ npogeccuonanom (ICUXOIOTOM, JIOTOTNIEAOM HIIM BOCTIUTA? TEIIEM
TPYyMIBI TPOIIEHHOTO JTHS).

Tema S. IIpodeccun B chepe KyJbTypbl H HCKYCCTBA (8 4acoB)
bubnuomexapv — xpanumens kuue. Ilpodeccuu B chepe KylnbTypbl U HICKYCCTBA.
Ucrtopus npodeccun 6udbnuorekaps. [IpodeccruonanbHo BaxkHbIE KauecTBa U



cpencTsa Tpyaa paboTHUKOB OubnroTeku. [loHsaTHs «aboHeMeHT», «(popMymsp»,
«UUTATENbY, «UUTATBHBIN 3aJ1», «KKHUXKHBIE MTOJIKWY». BhINOIHEeHNE 3a/1aHus B
paboueit TeTpanu «bubauorexappy (3anonHeHue Gopmymnsipa YUTaTENs).

Oxekypcus 6 bubauomexy. 3HAKOMCTBO IIKOJIBHUKOB C 3aJ1aMU OMOJIUOTEKH, C
OCOOEHHOCTSIMU U YCIOBUSIMU Tpyna OuOInoTeKapsi, mpaBujiaMu NOBEACHUS B
Ooubnuoreke, npaBuiamMu oOpaiieHus ¢ kauramu. Mrposoe ynpaxxuenue «Haiinu
KHUTY YUTATEITION.

Kmo pabomaem 6 myzee? 3HaKOMCTBO ¢ My3€HHBIMU TIpodeccusiMu (XpaHUTENb,
pecTaBparop, My3€MHBIN XYI0KHHUK, SKCKYPCOBOJ, HAYYHBIN COTPYAHUK, CMOTPUTEIIb,
MY3E€MHBIN Meaaror u Jp.), uX QyHKIUSIMHU, YCIOBUSIMH U CPEJICTBAMU TPYIA.
[IpodeccrnonanbpHbie KauecTBa IKCKypcoBoa. Jluckyccus Ha Temy «My3eiHbie
cekpeThl». Boimonnenue 3ananus B paboueit terpanu «IIpodeccus skckypcoBomy.
Urposas nmpobda «IKCKYpCOBOI».

Ixekypcus 8 myseti. 3HAKOMCTBO € MPO(eCCHOHATBLHO BaXXHBIMU Ka4eCTBAMH,
YCIOBUSIMH U CPECTBAMHU TPYyZa pecTaBparopa, My3eHHOTO Xyl10KHUKA,
HKCKYPCOBO/Ia, CMOTPUTENSI U HAYYHOTO COTPYIHUKA B MY3€e€.

IIpogpeccus ousaiinep. IIoHATUS «TBOPUYECTBOY, «TBOPUECKUE MPOPECCUNY,
«JIeKOPAaTUBHO-TIPUKIIAIHOE UCKYCCTBOY. [IpodeccrnonanbHO BasKHBIE KauecTBa U
ycloBuUs Tpyna auzaitnepa. O0yuaroniuii MmynsTdunsM i aeren «Jluzaiinep
uHTepbepay (Jlerckuii Tenekanan «0!»). BeimonHenue 3aganust B pabodux TeTpasix
«Au3zaitn moeit komHarbl». Ponesas urpa « TBopueckast Mmactepckasiy.

IIpogpeccus ¢pnopucm. IlpodeccuoHanbHO BayKHbIE Kaue€CTBA U YCIOBUS TpyAa
dnopucrta. Beimonnenue 3aganus B padbounx terpansix «CoctaBb OyKeT».
3HAKOMCTBO C MPaBUJIAMU COCTABICHUSI OYKETOB M3 CyXOILIBETOB U KUBBIX 1IBETOB.
Cocrapnenue OyKeTOB M3 CyXOLIBETOB U €J10BBIX BETOK. KOHKYypC TBOpUEeCKUX paboT
«3uMHHUH OyKeT».

IIpogheccus pomoepagp. Uctopust mpodeccun dororpad. YcioBus Tpyaa u
npodeccruoHallbHO BakHBIC KauecTBa dotorpada. [lonsarus «potobdyradopus»,
«pekBu3uTY». [lo3HaBarenbHBIM MYTBTQUIBEM I8 AeTeit «Dukcruku. dotoanmapar
(BAO «Ansporutany, 2013). Urposas npoba «Dotorpad» (mo3upoBaHue u
dotorpaduposanue, porokosiax). BeimomHeHue 3a1anus B pabodeit TeTpaau
«lopucyit purypsi».

DKcKypcus 8 pomoamenve unu homocmyouio

Tema 6. Ilpodeccun B cepe Toprosiu (2 yaca)

Kmo pabomaem 6 maeazune? 3HakoMCTBO ¢ TipoeccusiMu chepbl TOPTrOBIIHU:
MPOJIABEL, KACCHP, TOBAPOBEI, MAPKETOJIOT, JIOTUCT, MEHEIIKED IO MPOJaXKaAM.
YcnoBus, cpenctBa, mpenaMeThl Tpyaa 3tux npode?cuii, ux ¢pynkmuu. Urpa
«BomnmeOHbIit Marazuny. BeinionHeHe 3a1aHus B pabounx TeTpaasx «MeHemxkep 1o
pOIaXKaM».

IIpogpeccuonanvuvie kauecmsa npooasya. IIpocmoTp MynbThuIBEMA
«IIponasen» kuHokoMmmnauuu «llapamynsT» (npoekt «HaBuratym»). Beimonnenue
3a1aHus B pabouux TeTpaasx «BaxHble kauecTBa npojaasia». Pucku npodeccun
npoaasell. Ponesas urpa «IIponaseny. BoinonHenue 3aganus B pabounx TETpaasax



«Pacmipenenu ToBapsl no rpymn?nam». Urpa «Kaura xxano6» (peiienue npooieMHbIX
CUTYaIui)

Pasnen 3. UnauBuayaabHbIe TBOPYECKHE NPOEKTHI (8 yacoB)
Tema 7. IIpodeccun moeii cembu (4 yaca)

Iloozomosxka npoekma «JlepeBo mpodeccuii Moeit ceMbr» (BMECTE €
POIUTENISIMH).
lIpezenmayus npoexmos «JlepeBo npodeccuit Moei ceMbu».

Tema 8. Ilpazanuk npodeccuii (4 yaca)

Iloozomoska npazonuxa npogheccuti. Co3gaHue TBOPUESCKUX pabOT HA TEMBI
«Mo¢ mrobumoe 3aHATHEe» (PUCYHKHU U pacckasbl), «[lyremecTBue B mpodeccuior»
(dbotorpaduu, cnenanusie Bo BpeMst SKCKypcuit), «IIpodeccronansl B Moel cembe»
(dotorpaduu 6IM3KUX POACTBEHHUKOB B IIPOIIECCE UX MPOPECCUOHATBHOM
nestensHOCTH), «Camas nHTepecHas mpodeccus» (PUCYHKH U pacCKasbl).

IIpazonux npogeccuii. BeicTaBka pHCYHKOB U UTEHUE PACCKA30B HA TEMY
«Moé mobumoe 3anstue». DortopbicTaBka/hoTokoHKYpe «IlyTemecTBue B
npodeccuio» (BrIcTaBKa/KOHKYpC (poTorpaduid, CAeIaHHBIX BO BPEMS IKCKYPCHi).
dotoBricTaBka/poTokoHKypC «IIpodeccronansl B Moeit cemMbey». BricTaBka
PUCYHKOB U YT€HHE paccka3oB Ha TeMy «Camasi uHTepecHast mpodeccusi».

3.ILNTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUSI YYHEBHOI'O KYPCA
BHEYPOYHOMU AEATEJIBHOCTH

OO6muMu nokazatessiMu 3QPEeKTUBHOCTH 00YYEeHHS TI0 TIporpaMMe Kypca
«3HAaKOMCTBO ¢ MHPOM TIPOQeCCHii» MOKHO CUUTATh CICAYIOIINE IUUHOCHIHbLE
PE3YIBTaTHI:

* 0CO3HAHWE MJIAJIIITUMHU IKOJIbBHUKAMH 3HAYUMOCTH TPY/Aa U BaXKHOCTH JTHO00#
npodeccun;

* pa3BUTHEC YU4ECOHOW MOTHBAIIMHU, ACCOIMATUBHOTO M JIOTMYECKOTO MBIIIICHHUS Ha
MaTtepuase, CBI3aHHOM C MUPOM Mpodeccuit;

* pa3BUTHE MEICYCTPEMIEHHOCTH, MHUITUATHBHOCTH, CAMOCTOSTEILHOCTH,

* ¢(hOPMUPOBAHHOCTH AMOITMOHATIHLHO-BOJICBOM M MOTHBAIIMOHHOMIOTPEOHOCTHOM
chepbl B COOTBETCTBUH C TICUXOJIOTO-BO3PACTHHIMUA OCOOCHHOCTSIMU U UHTEPECAMU
pe6€Hka K TpodeCCHOHAIBHO-TPYA0BOM JICATEIBHOCTH;

* BOCITUTAHHE JIMYHOCTHBIX Ka4€CTB, HCOOXOIMMBIX B JII000H MpodhecCuoHaIbHOM
NEATeIILHOCTH (TPYA0It00He, OTBETCTBEHHOCTh, aKKYPaTHOCTD,
JTUCHUATUIMHUPOBAHHOCTD, TOOPOKEIATEIIbHOCTD, PEaTUCTUYHAS CaMOOIICHKA).

MeTanpeaMeTHBIMU pe3yJIbTaTaMHU U3YYCHUS Kypca SBISICTCS

dbopMHUpPOBaHUE CIEAYIOMNX YHUBEPCAIBHBIX YICOHBIX JESHCTBUI 1
KOMMYHUKATHBHBIX YMEHHA:

* CTaBUTbH PEATMCTHYHBIC 1ICIIH;

* IUIAaHUPOBATh YUeOHBIC JICMCTBUS B COOTBETCTBUU C IMOCTABICHHOMN 3aa4ueil U
YCIIOBUSIMU €€ pealIn3allnim;



* BJIa/IETh HABBIKAMH CAMOCTOSATEIHHON PaOOThHI U pabOTHI B TPYIINAX;
* OCYIIECTBIATH KOHTPOJb, KOPPEKIIMIO U OIIEHKY CBOCH JIESTEIbHOCTH;
* aHATM3UPOBATh BO3MOXKHBIE MPUYHMHBI yCIIeXa U Heycnexa B ydeOHOM
IeSITENbHOCTH;
* N10JI30BAThCS MPUEMAMHM aHAJIM3a U CUHTE3a IIPpU padoTre ¢ nHpopMalmei;
* 00BEKTUBHO OIIEHUBATh COOCTBEHHOE MOBEACHNE U MTOBEICHUE OKPYKAIOIINX;
* BECTHU JHAJIOT, CIIyIIaTh U MOHUMAaTh COOECETHHKA.

IIpeaMeTHBIME pe3yJIbTaTAMM U3yUeHUS Kypca «3HAKOMCTBO C MUPOM
npodeccuit» sl MIIAIINX IKOJTHUKOB SIBIISIOTCS:
* o01ue npeacTaBiaeHus 00 oTpaciiax mpodeCCUOHANTBHOM NESITEIbHOCTH U
npodeccusx;
* OCBOCHHE MOHATHI «TPYI», «IIPOPECcCHs», «IPEAMETHI TPYIa», «CPEACTBA TPYyIay,
«pe3yNbTaThl TPYAa», «yCIOBHS TPyIa» U T. 1.;
* CIIOCOOHOCTH BBIJICNIATH OCHOBHBIE XapaKTEPUCTHKHU MPOPECCUOHATBHOM
JESITETFHOCTH U yCTaHABIMBATh B3aMMOCBS3b MEXIYy UX BUIAMU;
* YBOKEHUE K TPYAY U pa3IUIHBIM BUAAM MPO(ECCHOHATBHON ACSITENTbHOCTH;
* MOTPEOHOCTH B OKa3aHUH B3POCIBIM IMOCHIIBHON TIOMOIIIH;
* 0CO3HaHHME HEOOXOUMOCTH Pa3BUTHUS CIOCOOHOCTEH, BAKHBIX IS TTOJTYY CHHSI
nu3bupaemoii npodeccumu.



4 TEMATUYECKOE INTAHUPOBAHUE
3 KJIACC

Ne KonnuectBo | JuiekTpoHHBbIE (LM(POBHIE)
/i HaumeHnoBaHnue pa3aejioB U TEM IMIPpOorpaMmMmabl YACOB Oﬁpa3OBaTeJIl)Hble pecypebi
1 | Pasmen 1. Kak Jqronu BeIGHpaIOT npodeccuro? 10

Tema 1. Yto MbI 3HaeM o cebe?

Tema 2. [IpodeccronanpHble KayecTBa

Tewma 3. Beibop npodeccun: mpaBuia U OMMUOKH
2 | Paspen 2. Urpas, BbIGHpaeM 16

Tewma 4. Ilpodeccuu B chepe oOpazoBanus 6

Tema 5. IIpodeccuu B chepe KynbTyphl U HCKYCCTBA 8

Tema 6. IIpodeccuu B chepe Topropiu 2
3 | Pasmen 3. UnauBuayabHbIe TBOPYECKHE MPOEKThHI 8

Tema 7. Ilpodeccun moeli cembu 4

Tewma 8. Ilpa3zauuk npodeccuii 4
OBHIEE KOJIMYECTBO YACOB 110 ITPOT'PAMME 34




5. KanennapHo-temaTn4yeckoe NJIaHNPOBaHHE

3 KIIACC

Ne

Tema ypoka

n/n KosuuecTBo 4acoB JaTa usy4eHnust
I1aH paxr
Beero KonTtpoJbHbie IIpakTH4eckue
padoThI padoThI
1 Mup MOUX UHTEPECOB U 1
YBIICUEHU
2 Mowu T0CTHKEHUS U MO 1
HEJIOCTATKU
3 [IpesenTarus noprdoauo “Mou 1
JTOCTHKEHUA
Kewm s xouy cTatb? 1
5 JIM4HOCTHBIC Ka4eCTBa U BHIOOD 1
npodeccuu
TanaHT, cOCOOHOCTH, yCIEX 1
3HaHUS U ONBIT. 3a4eM HY>KHO 1
YUHUTHCS?
8 UTo Takoe 4yenoBeUeCKue 1
IIEHHOCTHU ?




310poBbIi 00pa3 JKU3HU KaK

npodeccuoHanbHas [IeHHOCTh 1
10 Br160p npodeccun: nmpaBuia u 1
OIIHUOKHU
11 | Kro paboraer B mikosne? 1
12 | TlpodeccuonanbHble KauecTBa 1
nejarora
13 DKCcKypcus B yueOHbIe 1
KaOMHETHI CPEAHEH IITKOJIBI
14 | Kro pabGoTtaer B KpyXKax u 1
CEeKIUAX?
15 IIpodeccust BocuTarenb 1
16 | Bctpeua ¢ npodeccruonaniom 1
17 bubnuorekapb-xpanurenb kKHUT | 1
18 DKcKypcus B OMOINOTEKY 1
19 | Ko paGotaet B my3ee? 1
20 DKCKypcus B My3ei 1
21 | Tlpodeccus nuzaitHep 1
22 | Yro 3HAYHUT CIYKUTh
OteuecTBy? 1
280 stet co nHs poxaeHus O.
VYmakoBa
23 | Tlpodeccus dororpad 1




24

DKckypcus B GOTOATENbE WIH
dboTocTyIuUI0

25

Krto paGoraet B marazune?

26

[IpodeccuonanbHbie KauecTBa
npojaBIia

27

[ToaroroBka mpoekra «/lepeBo
npodeccuii Moeit ceMbn»,
BBITIOJTHEHHOTO BMECTE C
POJIUTEIAMU

28

IToaroroBka nmpoekra «JlepeBo
npodeccuii Moel ceMbr»,
BBIIIOJIHEHHOTO BMECTE C
POIUTENSIMU

29

[Ipe3enTanusa npoekToB «/lepeBo
npodeccuii Moei ceMbu»

30

[Ipe3enTanusa npoekToB «/lepeBo
npodeccHuii Moei ceMbH»

31

ITogroToBka mnpa3gHuKa
npodeccuii

32

ITogroTroBka mnpa3gHuKa
npodeccuii




33 | BricTaBka pUCYHKOB M UTE€HUE
paccka3oB 110 Teme «Moé€
JTO0MMOE 3aHATUE»

34 | ®orosricTaBkac «llyremecTBue B
podeccuro

OBLIEE KOJIMYECTBO YACOB 110
INPOI'PAMME

34




METOJIWYECKUE PEKOMEHJIALIUU

3HakoMCcTBO ¢ MupoM npodeccuii. [IporpamMmma Kypca npodecCuoHaIbHOTO CaMOOIPEEICHUS KOIbHUKOB. 1—4
knaccel / I'. B. Pe3ankuna, O. A. Poyt. — M 2023 — 40 c. — (®I'OC. BHeypouHas aesTenbHOCTb. TBOI Oumnet B

Oynymiee).

3HakoMcTBO ¢ MuUpoM npodeccuii. Pabouas tetpans. 4 knacc / I'. B. Pezankuna. — M 2023 — (®I'OC. BueypouHnas
TIeSITEIbHOCTb. ).

3HaKOMCTBO C MUPOM Tpohecchii: METOANYECKUE PEKOMEHAAIINH JIJIsl OpraHU3alluy 3aHsATUH B 4 Ki1acce
oOmreoOpazoBarenbHbix opranuzanuii/ I'. B. Pesankuna. — M.: OOO «Pycckoe cinoBo», 2018— (OI'OC. Bueypounas
JeSATeIIbHOCTD. ).



